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Pfimé zastoupeni Alpenvereinu /

Expresni vyrizeni pojisténi Alpenverein I

50% slevy na chatach a dalsi clenské vyhody I

Stante se cleny 2018

rakouského alpského svazu, Mitgliedskarte
ziskejte vyhodne celorocni

15
pojisténi outdoorovych aktivit! - “E"ﬂ'—L
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Kancelar OEAV.CZ

Videnskou sekci Edelweiss rakouského svazu Alpe-

V nasi stylové ,alpské” prodejné na pockani vyfidime
Alpenverein, nabizime kompletni sortiment map

z edice Alpenverein a dalsi doplikové zboZi s logem
alpské protéze (str. 60). Také zde provozujeme
outdoorovou pujcovnu (str. 63). Platba kartou je

nverein zastupujeme v Ceské republice jiz od roku samozfejmosti.
1998. Stejné tak mame nékolik let zastoupeni
i na Slovensku. Dalsi kontaktni mista OEAV.CZ

V Siroké siti kontaktnich mist v Ceské republice

i na Slovensku (viz. zadni strana obalky) si miZete
vyFidit clenstvi/pojisténi Alpenverein na pockani.
Na vSech téchto mistech ihned obdrZite original
Clenskeé karty.

OEAV.CZ

Udolni 57, Brno

T: 606 075 575 - clenstvi@oeav.cz
WWW.0eav.cz

Oteviraci doba Slovensko ]
Po - Ct: 9 - 18 hod. BRATISLAVA: Sun Sport, Jasovska 3039/12

Pa: 9 - 16 hod. TURANY: CK Outdoor Tour, Rybarska 1121/21

Clenské poplatky 2018

kategorie rocni poplatek pro éleny CHS*

A Dospéli (r. 1954-1990) 1690 K¢ 1610 KC
Juniofi (r. 1991-1999)
B Seniofi (r. 1953 a starsi)** 1290 K¢ 1240 K¢

Clenové horské sluzby (nutno dolozit kopii priikazu ¢lena HS)

Dé&ti (r. 2000 a mladsi)

¢ Télesné postizeni (od 50 %) 700 ke 680 ke
Samozivitelé s jednim nebo vice détmi . .

A+C do r. 2000, u studentl do r. 1991 1690 ke 1610 ke
A+B+C Rodina s jednim Ci vice nezaopatfenymi détmi do r.2000 nebo 2980 K& 2850 K¢

studenty do r. 1991 za né neplati zadné poplatky!

*Horolezeckym oddilim nabizime fadu dalsich vyhod. Vyfizuje Michael Pokorny - michal@oeav.cz

** U kategorie B-senior doslo od roku 2018 k posunu vékové hranice. Nové maji na snizeny clensky pfispévek narok seniofi od 65 let véku.
Stavajici clenové, ktefi jiz kategorie Senior dosahli, na ni maji narok i nadale, pfestoze jesté nedosahli véku 65 let (za podminky, Ze z(stanou
Cleny své plvodni sekce Alpenvereinu).

Www.oeav.cz

Kdyz potrebujete

pojisténi ihned

Pfi on-line registraci na webovych strankach
zvolte Uhradu platebni kartou nebo internetovym
bankovnictvim pres GO Pay platebni branu.
Provizorni pritkaz vam na e-mail dorazi obratem
a Clenstvi/pojisténi zacne platit od nasledujici
pllnoci.

SluZbu Express poskytujeme bez pFiplatku!

Clenstvi v Alpenvereinu
prinasi clenim radu
vyhod

Celorocni pojisténi

Hlavni vyhodou a pro vétSinu z vas i ddvodem,
procC se Cleny Alpenvereinu stavate, je pojisténi
kryjici rizika pfi provozovani sportovnich aktivit
na celém svété. Vyjimkou jsou pouze letecké spor-
ty, jako je paragliding, parasutismus apod.

a motoristické discipliny.

Na horskych chatach za pulku

Nejméné 10 €/noc (obvykle 50 % bézné ceny)
usetrfite za nocleh ve vice nez 500 horskych
chatach rakouského, némeckého a jihotyrolského
Alpenvereinu. Slevy poskytuji i chaty ve Svycar-
sku, Francii, Italii, Spanélsku, Slovinsku, Lichten-
Stejnsku, Belgii, Lucembursku, Nizozemsku vcetné
nékterych chat na Slovensku.

Na chatach Alpenverein

- Mate pravo na prednost pri
pridéleni mista pred necleny.

- MUZzete si objednat nocleh predem.
- Mate narok na levnégjsi stravu a piti

(Bergsteigeressen) pro horolezce
i vodu na pripravu caje.

alpenverein
EXPRESS

CR: www.alpenverein-express.cz

SK: www.alpenverein-express.sk

Zdarma kli¢ od Winterraum

Winterraum = v zimnim obdobi vefejné pfistupna
cast horské chaty, vybavena nutnymi potfebami
pro prenocovani. Je soucasti vétsiny chat Alpe-
nvereinu. Za nocleh se plati symbolicky obnos

do kasy. Clenové Alpenverein/OEAV.CZ si mohou
vypUjcit kli¢ ZDARMA v nasi kancelafi na Udolni 57
v Brné nebo v prodejnach Alpsport v Praze i v Brng,
pouze s vratnou zalohou 1 000 K& Doporucujeme
rezervaci predem!

Mapy Alpenvereinu vyhodné

Clenové Alpenvereinu maji vyraznou slevu na
mapy z kartografického oddéleni Alpenvereinu
(str. 62). www.oeav.cz/obchod

Vyhodné rodinné clenstvi

Jsou-li ¢leny Alpenvereinu oba rodice, ziskavaji
jejich déti do 18 let (studenti az do 27 let) Clenstvi
zdarma. PrestozZe déti neplati zadny poplatek,
obdrZi svij Clensky priikaz a jsou jim zachovany
vSechny vyhody véetné pojisténi. Rodinné clenstvi
plati i pro samozivitele.

Registrace u OEAV.CZ
prinasi dalsi vyhody!

Rakousky Alpenverein tvori 197 sekci. Pojisténi

a vSeobecné vyhody jsou pro vSechny stejné. Jed-
notlivé sekce a jejich zastoupeni mohou posky-
tovat i dalSi benefity. Kancelar OEAV.CZ jich nabizi
celou radu - viz nasledujici dvoustrana.

S nami se Alpenverein opravdu vyplati!

www.oeav.cz




4

OEAV.CZ nabizi
svym ¢lenum dalsi
vyhody

Clenstvi vyfizujeme na pockani

V hlavni kancelafi na Udolni 57, Brno i v Siroké siti
nasich kontaktnich mist vam vyridime clenstvi/
pojisténi Alpenverein na pockani. A to vetné
vystaveni originalu ¢lenské karty.
www.oeav.cz/kontakt

Provizorni prukaz IHNED

Ihned po pfipsani vasi platby na nas acet obdrzite
e-mailem provizorni Clensky prikaz. Z platebni
brany GO Pay anebo pfi Ghradé z FIO banky obvykle
do 15 min., z jinych bank do druhého dne. Plati

21 dnd. Original ¢lenské karty odeSleme do tfi
pracovnich dnl postou na korespondencni adresu.

Alpenverein - OEAV.CZ

Jednoduse vyridite i CHS

Individualnim ¢lentm i celym horooddildm
sjedname spolecné se clenstvim Alpenverein
také ¢lenstviv Ceském horolezeckém svazu.
Navic maji ¢lenové CHS narok na snizené
poplatky Alpenvereinu.

Diky slevam
Alpenverein zdarma

Pouze ¢lenové OEAV.CZ mohou vyuZivat slevové

kupony pro vyhodné nakupy v fadé partnerskych
prodejen. Rocni poplatek za Alpenverein se vam

tak snadno m(Ze vratit i jedinym nakupem! Vice

na str. 14 a na www.oeav.cz/slevy

Navic u fady partner(i nakoupite za vyhodngjsich
podminek celorocné.

www.oeav.cz

Zvyhodnéne
predplatné

Vyhradné pro ¢leny OEAV.CZ

Soucasné s registraci (anebo dodatecné)
si muZete objednat za zvyhodnéné pred-
platné casopisy s horskou a outdooro-
vou téematikou.

Magazin Everest

Ctvrtletnik o horach a lezeni se
slusnou porci téch nejzajima-
véjsich ¢lankl a fotografii. Ctyfi
Cisla obdrZite za pouhych 60 K&
(namisto béznych 198 K¢).

Swissmag

Swissmag se vénuje fenoménu
Svycarska a viem zajimavostem
s nim spojenym. Vychazi 2x
rocné. V ramci dvouletého pred-
platného v cené 200 K¢ ¢lenové
OEAV.CZ obdrZi zdarma knihu
GRAND TOUR - 111 TIPU.

Casopis Montana

Pred Ghradou celorocniho
predplatného (6 Cisel) za zvy-
hodnénou cenu 420 K¢ (namis-
to béznych 490 K¢) si mizete
nechat zaslat ukazkoveé cislo
pfimo z redakce zdarma - piste
na provoz@montana.cz.

SNOW

V ramci promo predplatného
ziskate 3 standardni vydani

za 130 K¢ (b8Zna cena 222 K&)
Ukazkove ¢islo zdarma z nahod-
ného vybéru ¢asopisu SNOW z
predchozi zimni sezony zasila
redakce: predplatne@snow.cz.

Bergauf

Vsichni ¢lenové mohou odebirat
casopis Alpenverein BERGAUF.
Vychazi i v PDF. V ramci Rakous-
ka je rozesilan zdarma, do CR za
rocni poplatek 15€.

Www.oeav.cz

Doporucte Alpenverein
a ziskejte odmény

Predstavte svym kamaradim a znamym vy-
hody ¢lenstvi/pojisténi Alpenverein. Cim vice
novych ¢lend doporudite, tim vice ziskate!

1 - 4 novi élenové na vase doporuéeni

Za kazdého z nich ziskate podrobnou mapu

z edice Alpenvereinu* v méfitku 1:25 000
nebo 1:50 000 dle vlastniho vybéru a navic
voucher v hodnoté 15 € k nakupu na e-shopu
Conrad***.

5 novych élenti

ObdrZite voucher v hodnoté 60 € k nakupu

v siti prodejen Sportler** a navic voucher

v hodnoté 25 € k nakupu v e-shopu Conrad***,

10 novych élendi

ObdrZite voucher v hodnoté 140 € k nakupu
v siti prodejen Sportler** a navic voucher

v hodnoté 25€ k nakupu v e-shopu Conrad***,
* 7 akce jsou vyjmuty expedicni mapy a mapy

pro sportovni lezeni. / ** Voucher Sportler [ze
uplatnit na e-shopu www.sportler.com, na vsech
prodejnach Sportler anebo pro tel. objednavky na
+39(0)471208202 / *** Voucher Conrad v hodnoté
15 € (min. nakup 15 €) a 25 € (min. nakup 25 €)
plati na e-shopu www.conrad.at anebo pro tel.
objednavky na +43(0)50204040

Prémie od OEAV.CZ

élend  prémie

3 tricko OEAV nebo buff OEAV nebo
kniha Grand Tour 111 tipG

5 bila pani Alpenverein (100% bavlna)

10 helma Salewa Puro

Zmény v nabidce vyhrazeny.

0 vouchery a prémie se mizete pfihlasit poté,
co novy Clen fadné uhradi clenské prispévky.
Mapy a vouchery Sportler a Conrad vam budou
zaslany pfimo z centraly v Rakousku. Dodatecné
prémie od OEAV vam zasleme postou anebo si
je lze vyzvednout osobné v kancelari OEAV.CZ

www.oeav.cz/doporucte-alpenverein

Podrobné informace vam sdéli také nase kancelar
na tel. 606 075 575, clenstvi@oeav.cz.

Alpenverein pro
horolezecke oddily
a ¢leny CHS

Na zakladé smlouvy s Ceskym horolezeckym sva-
zem opét sjednavame Ci prodluzujeme clenstvi

v CHS soucasné se ¢lenstvim v Alpenvereinu.
0ddilim poskytujeme kompletni servis pfi
hromadném vyfizeni clenstvi v Alpenvereinu, kdy
vSichni registrovani ¢lenové ziskaji i celou Fadu
unikatnich vyhod:

- zvyhodnéné poplatky Alpenvereinu pro
vSechny Cleny vCetné rodinnych pFislusnikl

- nakupy lezeckého a outdoorového vybaveni
u nasich partner( se slevou az 20%

- predseda ziska prémiovy darek podle poctu
novych clend Alpenvereinu.
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Pojisténi
Alpenverein

- Uhradou ¢lenskych poplatk( ziskavate i celo-
rocni pojisténi Alpenverein Weltweit Service.
Jste tak pojisténi pro veskeré volnocasové,
sportovni i outdooroveé aktivity, pfi své dovole-
né ¢i na sluzebnich cestach (pozor na vyjimky),
véetné pfipadného transportu.

- Pojisténi kryje i pripad autonehody pfi cesté
na dovolenou, rekreaci i do mista sportovnich
soutézi (samotna Gc¢ast na soutézich a zavo-
dech pojisténa neni).

- Pojistitelem pro Alpenverein Weltweit Service
je Generali Versicherung AG.

Pojistné castky

Naklady na zachranné a patraci akce v tuzemsku
a zahranici az do vyse 25 000 € na osobu a pojist-
nou udalost véetné zasahu vrtulnikem; ve volném
Case; celorocné; celosvétove.

Naklady na nutné lé€ebné vylohy v zahrani¢i
(véetné pFepravy do nemocnice nutné ze
zdravotnich diivodi) aZ do vy3e 10 000 €, pro
Urazy ve volném case i pfi vykonu povolani a pfi
nemoci; pro prvnich 8 tydni kazdé zahranicni
cesty; celosvétove.

HORSKY ZAZITEK

Alpenverein - OEAV.CZ

U ambulantniho l&éceni plati pojistény vlastni
podil ve vysi 70€ na osobu a jeden pobyt v ciziné.

Naklady na repatriaci ze zahrani¢i bez omezeni
Castky za podminky, Ze bude organizovana
smluvni organizaci uvedenou na ¢lenské karté;
plati pro prvnich 8 tydni kazdé zahranicni cesty;
celosvétove.

Pojisténi odpovédnosti za Skodu do vyse
3000000€ (vztahuje se pouze na turistiku

a trekking, horolezectvi, lezeni, béZeckeé i sjezdové
lyZovani, skialpinismus, snowboarding, divokou
vodu, canyoning, MTB a terénni cyklistiku);
celorocné; pouze v Evropé.

Pojisténi soudnich vyloh do vyse 35 000 €; celo-
rocng; pouze v Evropé (podminky viz odpovédnost
za Skodu).

Uvedené limity plnéni plati pro jednu osobu
a jednu pojistnou udalost.

Nejste-li si jisti, zda se na vase aktivity pojistné
kryti vztahuje, kontaktujte nas.

Uplné pojistné podminky a on-line registraéni
formulaF najdete na www.oeav.cz

September Aktion

Sjednate-li si Alpenverein na rok 2019 po 1. zafi,
muZete vyuzivat vsechny vyhody véetné pojisténi
do konce roku 2018 zdarma!

WOLFGANGSEE
SCHIFFFAHRT

SCHAFBERG
BAHN

V RAKOUSKU.

SchafbergBahn & WolfgangseeSchifffahrt,
Markt 35, 5360 St. Wolfgang im Salzkammergut / Osterreich,
www.schafbergbahn.at

EJ SALZBURG

o ,_..il"'f"rf”

Www.oeav.cz

Exkluzivni pripojisteni
Pripojisténi je k dispozici vyhradné radnym
Clentm Alpenvereinu:

Alpenverein Premium

Toto pripojiSténi vyuzijete v pripadé:

- ProdlouZeni pojistné ochrany u pobytl
del3ich nez 8 tydni

- NavySeni pojistného limitu pro lecebné vylohy
z10000€ na 500000€

- Vicedennich vystupl na hory vyssi nez
6000 metru (je rozliSovano mezi vystupem
organizovanym a individualnim)

- AV Premium se sjednava pro konkrétni cestu,
musi byt sjednano pred jejim zacatkem!

Pozor! Abychom pripojisténi zvladli véas
vyridit, obratte se na nas alespon tyden pred
odjezdem. Sjednava se pro jednotlivce nebo
rodinu. Aktualni cenik a podrobné podminky
pripojisténi naleznete na:
www.oeav.cz/alpenverein-premium

délka jednotlivci/rodiny
pojistného
obdobido  Evropa Svét Svét nad
6000 m
5dnd 12€/26€ 20€/42€
17 dnd 25€/52€ 43€/88€ 400€
31dnd 36€/74 € 54€/110€
2mésice  74€/150 €  111€/224€ 650 €
3mésice  125€/252€  200€/402€ 900€
4 mésice  180€/352€  288€/578€ 150€

Trvalé nasledky Grazu

Pojistovna Generali Versicherung AG nabizi

pro ¢leny Alpenvereinu financni zabezpeceni
pro pripad Urazu s nasledky trvalé invalidity

od 50 %, ktery se vam muze pfihodit pfi
sportovnich aktivitach a ve vasem volném case.
Pripojisténi je platné ode dne nasledujiciho po
Uhradé do konce daného kalendarniho roku.

Pripojisténi trvale invalidity je mozné doobjednat
i nezavisle na prodlouZeni ¢lenstvi v Alpenvereinu
kdykoli v pribéhu roku, nejpozdéji vsak do 30.9.

Ceny pFipojisténi trvalé invalidity:

- Pro jednotlivce
280 K¢/rok resp. 550 K¢/rok = dvojnasobné
pFipojisténi nebo 825 KE/rok = trojnasobné
pripojisténi. Tomu pak odpovida mésicni
odskodné po cely zbytek Zivota ve vysi 450 € /
900 € nebo 1 350 €.

- Prorodinu s détmi do 15 let
995 KE/rok resp. 1990 Ké/rok nebo 2 985 Kc/rok.

Pojisténi lze uzavfit az do dovrSeného 74. roku
Zivota.

www.oeav.cz/pripojisteni-trvale-invalidity
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Pojistna udalost

Zachranna nebo patraci akce

Pokud nehoda nebo Uraz vyzaduje zasah zachran-
nych slozek, bez prodleni kontaktujte horskou
sluzbu v misté, kde se nachazite, pripadné volejte
nouzovou linku 112 (kdekoli v Evropé).

Pokud po pojistné udalosti obdrzite fakturu od
zachranné sluzby, neni nutné ji platit. Original
spolu s prislusnymi formulari zaslete k vyrizeni
do Rakouska.

Ambulantni lékarské vykony
a sluzby (véetné nakupu léku)

V zahranici s sebou vzdy méjte evropsky prikaz
zdravotniho pojisténi, kterym se u lékare také iden-
tifikujete. Vylohy za ambulantni oSetfeni si hradi
nejdrive kazdy ¢len sam a jsou mu proplaceny az
zpétné. Veskerou dokumentaci si uschovejte. Po
navratu do CR nejdfive kontaktujte svou zdravotni
pojistovnu se zadosti o likvidaci pojistné udalosti.
Teprve po jejim vyjadfeni podavate hlaseni pojistné
udalosti.

Na ambulantni [ékaFské oSetFeni véetné lékafem
predepsanych &kl se vztahuje spoluicast ve vysi
70,- EUR na osobu a pobyt v zahranici.

Hospitalizace a transport
Pred repatriaci, prevozem, lékafskym oSetfenim

v zahranici spojenym s hospitalizaci a prepravou
v tuzemsku (ne pfi zachranovani) se bezpod-

Alpenverein - OEAV.CZ

minecné spojte s 24 hodinovou sluzbou pro
naléhavé pripady (jinak bude uhrazena castka
maximalné 750,- EUR)

Europ Assistance

T +43 (0)1 2533798 - aws@alpenverein.at

Hlaseni pojistné udalosti

Navod, jak pri likvidaci pojistné udalosti postupovat
vCetné aktualnich formulard, které je potieba vypl-
nit, naleznete na www.oeav.cz/pojistna-udalost.

Hlaseni se podava v némeckém nebo anglickém
jazyce. Radi vam pomuzeme s likvidaci pojistné
udalosti. Nem(zeme v3ak garantovat jednani
pojistovny, nebot jsme zastupci rakouského svazu
Alpenverein, nikoliv pojistovny Generali.

Www.oeav.cz

Csaba Szépfalusi

Clenem navzdy!

Andreu Z., clenku sekce AV Edelweiss

a od roku 2014 stalou Gcastnici skialpi-
nistickych a horskych tir organizovanych
touto sekci, zasahla zacatkem brezna
roku 2016 lavina. Zeptali jsme se ji na jeji
vzpominRy a zkusenosti z této nehody.

Andreo, povéz nam prosim v kratkosti,

co se tehdy stalo.

Byla jsem v bfeznu 2016 s kamaradkou a dvéma
kamarady v Kitzbuhelskych Alpach na skialpové
tdre. Stoupali jsme vzhiru po jednom svahu a vtom
se utrhla lavina. Mé a moji kamaradku to vzalo

s sebou. Ona aktivovala svij airbag a zUstala na
povrchu. Ja jsem mezitim preletéla pres néjakou
skalu. Potom, co se lavina zastavila, jsem byla
Uplné zasypana, nemohla jsem se hybat, ale méla
jsem dostatek vzduchu k dychani.

Jak probihalo vyprostovani?

Kamaradi mé slysSeli volat a podarilo se jim mé
rychle vyhrabat. Byla jsem pfi védomi, ale méla
jsem priserné bolesti v levém stehnu. Prostied-
nictvim zachranneé aplikace Tyrolske horské sluzby
byla hned prfivolana pomoc. Pfiletéla helikoptéra,
ale musela se vratit pro zachranare s lodickovymi
sanémi, protoze mé bylo nutné pred nalozenim
nejprve prevézt asi o 50 m. Pak jsem letéla do
Kufsteinu a jesté ten den mné operovali zlomeni-
nu stehenni kosti.

A jak probihaly nasledujici dny?

Samotna zachrana probéhla nastésti pro mé
docela bez problém. Zasah helikoptéry stal pres
10 000 € (jedna minuta stoji 100 €) a zaplatila jej
pojistovna, prevoz zpét do Vidné probéhl také

v pohodé.

Na co jsi potom myslela?

Byla jsem velmi rada, Ze diky ¢lenstvi v Alpen-
vereinu byly vSechny tyto naklady uhrazeny. Tak
rada, Ze jsem se zapfisahala z(stat po cely zbytek
Zivota clenkou Alpenvereinu, i kdybych nékdy

v budoucnu uz nebyla chozeni po horach schopna
- vazné! Stejné tak od letoska podporuji zachran-
nou sluzbu.

Ajak je to ted' u tebe aktualné s horskou turistikou?
To uZ je také v pohodé. Minulou zimu jsem uZ zase
byla na sjezdovce i na skialpech a pres léto si
uzivam turistiku.

Andreo, prejeme ti pri tom vSechno nejlepsi
a tésime se na shledanou na horach!

PINZGAUER LOKALBAHN

PLNOU PAROU VPRED
o | T OBLASTI PINZGAU..

YVLAKEM Z ZELL AM SEE

MOJIEKOLD

Prodejny a eshop s kompletnim
vybavenim a prisluSenstvim
pro vas a vase kolo.

Lol www.mojekolo.cz
SRR

Pinzgauer Lokalbahn,

Brucker BundesstraBe 21, 5700 Zell am See, Osterreich, EJ SALZBURG*¢

N www.pinzgauerlokalbahn.at




Osterreichischer
Alpenverein

Rakousky horsky svaz Alpenverein byl zaloZen roku
1862 ve Vidni s cilem ,predavat znalost Alp, zejme-
na rakouskych, rozsifovat lasku k nim a usnadno-
vat jejich poznavani.” Béhem vice nez 150 let tato
organizace prosla bouflivym vyvojem v moderni
instituci s celospolecenskym vyznamem.

- 521 000 ¢len0 tvorfi nejvétsi alpsky svaz
v Rakousku.

- 232 horskych chat s vice nez 10 000 luzky
déla z Alpenvereinu nejvétsiho poskytovatele
ubytovani v Rakousku.

> 26 000 km znacenych turistickych tras je
nejvétsim ,sportovnim naradim“ Rakouska.

- Chaty Alpenvereinu stejné jako 200 lezec-
kych stén jsou dlleZitou soucasti turisticke
infrastruktury vyuzivaneé vice nez 3 miliony
navstévniky rocné.

> 14 000 funkcionafd a 10 000 dobrovolnikl
se stara o chod celé organizace.

Chaty a cesty

0d pocatku umoznuji pfistup do hor turistickée
cesty, které jsou dodnes v Alpach udrzovany

a znaceny dobrovolniky. Ale jaké by to bylo v ho-
rach bez chat? Poskytuji ochranu, teplo, mékkou
postel a také je postarano o kulinarské speciality.
Vecer na horské chaté mize byt nezapomenu-
telnym zazitkem. Tak pojdme: 425 chat alpskych
spolkl po celém Rakousku ¢eka na vasi navstévu.
www.oeav.cz/horske-chaty
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Socialni rozmér

Spolecensky vyznam Alpenvereinu je nejlépe
viditelny v poctu rodinnych ¢lenstvi, v praci

s mladeZi a ve vlastnich programech pro seniory.
Alpenverein nabizi celorocni zazitkove vzdélavani
pro déti a adolescenty, letni tabory i pro télesné
postizené Gcastniky, provozuje mnoho mladeznic-
kych center a zarizeni.

Alpenverein Akademie

Akademie vzdélavanim napliuje poslani svazu.
Spojuje Gsili vsech oddéleni o profesionalizaci,
vzdélavani a udrzovani kvality, organizuje
planovani, podklady, aplikaci, administraci
i hodnoceni vzdélavacich a skolicich program.

Kartografické oddéleni

Kartografické oddéleni Alpenvereinu vydava letni
a zimni mapy pokryvajici zemi rakouskych a né-
meckych Alp. TéméF 70 mapovych listl je obvykle
v idealnim méritku 1:25 000 s vrstevnicemi po
20m. Navic je zpracovano 18 listl tzv. expedicnich
map (Nepal, Peru, Pamir, Karakoram, Tan-San...).

Clenové Alpenvereinu viechny tyto mapy zakoupi
s vyraznou slevou (str. 62).
www.oeav.cz/obchod

Péce o Zivotni prostredi

Jako ,advokat Alp“ Alpenverein bojoval v alpském
regionalnim planovani, ustanovil se ,ekologickym
svédomim“ v alpskem prostredi. Je kmotrem

a partnerem alpskych narodnich parkl a dalSich
chranénych azemi. Clenové Alpenvereinu pracuji
jako dobrovolnici na projektech pro ochranu
Zivotniho prostfedi i na vysazovani horskych lesi.

Www.oeav.cz

Text: Csaba Szépfalusi | Foto: M. Pokorny, J. Cejpek

Jednoduse ven!
[einfach raus]

Spolecného jmenovatele pro vSechny cleny Alpenve-
reinu predstavuji vylety do pfirody. Kam-jak-s kym-
a pro¢ mize mit pfitom mnoho riznych podob.

Clenem Alpenvereinu jste proto, Ze vam tento svaz
svou Cinnosti a poskytovanim nejriiznéjsich sluzeb
spojenych se clenstvim pomaha a podporuje vas
pfi traveni volného ¢asu v Alpach. To je fakt a neni
tfeba to dale rozepisovat. Je to prosté dobra véc!

Vase ,Jednoduse ven“ ma pritom plvod v archa-
ické potfebé pobyvat v pfirodé, v moderni dobé
spojené s pranim shirat zazitky. Jelikoz horské
sporty nejsou bez rizik, svou roli hraje i zvySena
potfeba jistoty. Motto sekce Edelweiss proto zni:
aktivné - bezpecné - zaZit vic!

[aktiv - sicher — mehr erleben!]

Move body & mind!

Nejdulezitéjsi motivaci je nase Cinorodost, chut
aktivné travit ¢as v prirodé. Vsemi smysly vnima-
me okolni prostredi, télesna namaha spojena s
vystupem déla naSemu télu dobre. Horské sporty
jsou v prvni fadé vytrvalostni aktivitou.

V zavislosti na tom o jakou jde ¢innost, hraje vice
¢i méné podstatnou roli otazka vydrze. K dosa-
Zeni pozitivniho efektu je tfeba hlidat intenzitu
(nepfehanét!) a pravidelnost. Vyzkumy potvrzuji,
Ze pozitivni vlivy pohybu v pfirodé pisobi Gc¢inngji
a trvaleji nez napf. ve fitness centru. To je urcité
take tim, Ze pohyb v pfirodé je komplexngjsi, télo
i duch profituji stejnou mérou, coz zvysuje ucinek.

Co & kde

Alpy jsou perfektné vybavené chatami, o stfechu
nad hlavou je tedy postarano. Znacené trasy ve-
dou z vychozich mist (nadrazi, zastavka, parkovi-
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$té) pfes chaty az k vrcholim a z nich zase k dalsi
chaté a tak dale. Tato infrastruktura predstavuje

v celych Alpach to nejvétsi a nejcastéji pouzivané
,Sportovni nacini”, které mame k dispozici zdarma.
Je pritom financovano alpskymi svazy, turisticky-
mi sdruZzenimi a obcemi. Zni to neuvéfitelné, ale
je to pravda!

Udrzba stezek a chat je jednim
z hlavnich akoli Alpenvereinu
a jisté tim nejnakladnéjsim.

Nas akcni radius je venku prakticky nekonecny

a saha od obycejnych vyletd aZ po expedice na
osmitisicovky, a to v kazdém rocnim obdobi.
VétSina z nas hleda a také nachazi sve stésti jiz

v pouhé turistice. Chodit na tiry mdze kazdy,

neni s tim spojen skoro zadny stres ani riziko a je
mozneé se pritom take ve skupiné nebo s rodinou
dobfe pobavit. Urcita zakladni pravidla museji byt
nicméné dodrZzovana i zde: terén, pocasi, orienta-
ce, vybava, kondice, schopnosti. To plati kousek za
méstem a tim spise ve vysokych horach!

Lezeni a dobyvani vrcholl vyZaduje dalsi know-
-how, vice technickych dovednosti, specialni
vybavu i vzdélani. Take riziko je vétsi. Zde je tfeba
si upfimné priznat, ze na takovou tdru nejdeme
proto, Ze chceme mit jistotu. Nikdo nechodi do
hor proto, Ze by to tam bylo bezpec¢né! Na druhé
strané je mozné vyvrtnout si kotnik i ve méste,
kdyz si ¢lovék nevSimne, kde zacina chodnik.

Pravé vyhodnoceni rizik specifickych pro jednotli-
vé sporty je ddlezZité. A neméli bychom se pfitom
prilis vymlouvat na tzv. objektivni nebezpeci. Ti,
kdo chodi sami, se samozfejmé uz tim vystavuji
vétSimu riziku, nebot nemaji pfi ruce pomoc,
kterou predstavuji horsti vidci. Pfesto je i s6lové
chozeniv poradku a prinasi Gzasné zazitky a poci-
ty, kdyz je ¢lovék ,zcela sam sebou”, jak to

v rozhovorech radi popisuji vrcholovi sportovci.

V zimé je popularni turistika na snéznicich a ski-
touring. Kromé chladu urcuje nase chovani také
lavinové nebezpeci.




12

Vite, Ze k asi 85 % vsech amrti
turistd pri lavinach v Rakousku by

nemuselo dojit, Rdyby se rozhodovali
podle strategie ,Stop or Go* vyvinuté
Alpenvereinem?

Moderni horské sporty jsou také stale oblibengjsi
a v Alpenvereinu se etablovaly: MTB, canyoning,
rafting, lezeni v ledu atd. Svaz tyto aktivity rad
akceptuje a prosazuje, aby jejich provozovani bylo
legalni. Stanovuje ale také zamérné opatreni

a meze tam, kde je pfiroda nadmérné zatézovana,
a tudiz zasluhuje ochranu.

Spolecné a v kazdém véku!

Alpenverein oslovuje kazdou vékovou skupinu: déti
maji clenstvi v ramci rodinného clenstvi az do 18
let zdarma! V détskych a mladeznickych skupi-
nach mohou zabavnou metodou poznavat a zazit
prirodu. Diky Gcasti na akcich Alpenvereinu se jiz
seznamilo mnoho lidi. Néktefi jen pro urcity cas,
jini na cely Zivot. Socialni aspekt, tedy spolecné
aktivity a zazitky, jsou k nezaplaceni! Horské sporty
délaji lidi stastnymi, pficemz spolecné zazitky a to,
Ze se Uspéchy sdileji, pocit Stésti jesté znasobuje.

Hlavné pro stfedni generaci se nabizi nepreberné
mnozstvi moznosti, nebot pravé pfi pohodovych
thrach, kde neni tfeba neustale davat pozor na te-
rén a vselijaka nebezpeci, zbyva dostatek casu a
prostoru k uvolnénému hovoru, radosti ze Zivota
a bezstarostnému uzivani dne.

Vzdélavani

Jeden z hlavnich Gkold Alpenvereinu proto spociva
v poskytovani fundovaného vzdélavani svym cle-
nim. Jednak proto, aby se jim takto umoznila Gcast
na narocnéjsich akcich, ale hlavné, aby se naudili
samostatnému a zodpovédnému chovani v horach.
Toto je podstatnym prispévkem k bezpecnosti, ale
ma to i dodatecné aspekty souvisejici s nasi obcan-
skou odpovédnosti: doprava na misto verejnymi
dopravnimi prostfedky, respekt k mistnim, ktefi
maji takeé své zajmy a jsou uzivateli zdejsi pfirody
(zemédélci, myslivci, lesnici, podnikatelé v turismu),
a obecné respekt clovéka k clovéku.

Zazitky a dobrodruzstvi

Asi jen malo lidi by o sobé feklo, Ze jejich kazdo-
denni Zivot je nudny. Tlak, napéti a stres zazivame
ve Skole, pfi studiu, stejné jako v praci. Zmény

Alpenverein - OEAV.CZ

a noveé vyzvy jsou na dennim poradku, je tfeba
to ale také néjak zvladnout a vydrzet.

Ve volném c¢ase proto hledame protivahu, ktera
nam zvysuje kvalitu Zivota a z niz mizeme Cerpat
silu a energii. Zazitky v prirodé s davkou dobro-
druzstvi navrch pfitom viibec neuskodi. Na to se
da spolehnout. Nebot i to nejlepsi planovani je
sice dobrou pfipravou, ale neni zarukou zdari-
leého provedeni. Urcita mira nejistoty zvysuje
napéti a zvédavost, ani horsi pocasi neni vzdycky
ddvodem, pro€ zistat doma. Na konci dne ¢lovék
obvykle zjisti, Ze to bylo venku bezva, i kdyz se
nepodafrilo realizovat vytouzenou taru snd. Télo
dostalo trochu zabrat a hlava se vycistila.

Kazda akce tedy skyta v rizné mife nejistotu, ale pra-
vé ta zintenziviuje prozitek. A to viibec nemluvime

o nepredvidatelnych udalostech, napr. zranéni, neho-
dé, autobusu, ktery nejede, chaté, ktera byla nakonec
prece jen zavrena... Jak to bude ve skutecnosti? Jak se
dnes budu citit? Jakou naladu maji ostatni? Nepre-
hlédl jsem néco, nezapomnél jsem dokonce na néco?
Mam néjaky plan B nebo musi vsechno klapnout za
kazdou cenu, protoZe zadny plan B neni?

Prekvapeni miZe byt samozfejmé i pozitivni.
Pocasi mize byt lepsi nez predpovéd, cesta pri-
jezdna, trasa znacena, salas otevfiena a vytopena.
Ktomu je tfeba navic pficist i nahodna setkani

s pratelskymi lidmi ¢i dokonce se znamymi, ¢imz
spontanné vznikaji prijemné chvilky. Pozitivni
pristup, ktery vyplyva ze spolecnych zajmd, vy-
tvari pouto, které saha mnohem dal, neZ nechava
tusit samotné tykani, v horach skoro samozrejmeé.
Naopak si miZzeme také predstavit, Ze pred tim
samym clovékem bychom si za volantem pfinej-
mensim zatukali na celo... Rozlicnymi setkanimi

a zazitky tedy prohloubujeme nasi znalost lidi.

www.oeav.cz

Klasicky nebo vystredné?

Zazitky mohou a mély by nabyvat mnoho riiznych
podob. Konec koncl je kazdy ¢lovék jiny. Na
druhou stranu ale neni ostudou plavat v main-
streamu a citit se pritom stastny. Pfimé, nejkratsi
pristupové cesty k chatam, jednoduché prechody
mezi chatami, vrcholy dostupné normalnimi ces-
tami, klasicke, predem vychozené skitury, dobre
zajisténé lezecke cesty jsou nejoblibenéjsi

a nejcastéji konzumovaneé alpské laskominy.
Budme radi, Ze ne kazdy z nas potrebuje extrémni
situace, aby byl se sebou spokojeny! Extrémni jed-
nani a zazitky znamenaji vétSinou take vétsi riziko,
a pokud se hledani nebezpecdi stane zavislosti,
vydava se clovék na velmi tenky led. CozZ je také

v poradku, ale ne pro kazdého.

PRODEJ PUOJCOVNA
SERVIS OPRAVY

VYUKA STYLU
KURZY MAZANI

Csaba Szépfalusi

instruktor Alpenvereinu, ve videnské centrale
sekce AV-Edelweiss vede oddéleni horskych
sportd.

Podstatné je, aby Clovék byl a také zistal télesné
atim padem i duSevné v pohybu. MiiZe se stat, Ze
vylet ve Videnskem lese zanecha hlubsi dojem

a prinese intenzivnéjsi zazitky nez néjaké extrem-
né narocné lezeni!

Muj Alpenverein

V idealnim pripadé prispéje pobyt v prirodé

k pozitivnimu Zivotnimu pocitu a posili vas ve
vSech Zivotnich situacich. A my vam prejeme, aby
pro vas Clenstvi v Alpenvereinu predstavovalo
maly, ale doufejme dUllezity stavebni kamen této
komplexni konstrukce. V tomto smyslu vam preje-
me prijemné straveny cas v horach!

SPECIALKA NA BEZKY
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ALPENVEREIN diky
slevam zdarma!

Pouze Clenové Alpenvereinu registrovani

u kancelare OEAV.CZ mohou navic vyuzivat celou
fadu vyhod a slev u partner( v Ceské a Slovenské
republice.

Kupony k jednorazovym nakupim plati do 31. 12.
2018 a to vyhradné s vyplnénym clenskym cislem
104-xxxxxx a po predlozeni karty Alpenverein,
OEAV.CZ nar. 2018.

Podrobné vymezeni slev je uvedeno na jednot-
livych kuponech. Poskytovatelé slev si vyhrazuji
pravo zménit podminky slev i v prabéhu roku.
Aktualni informace najdete na webu anebo se
informujte pfimo na jednotlivych provozovnach.

www.oeav.cz/slevy

Seznam partner( prabézné rozsifujeme.

Také vase firma muze byt jeho soucasti!

—&==== Rhaetian Railway

www.berninaexpress.ch
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Alpenverein - OEAV.CZ

Pausalni slevy pro cleny OEAV.CZ

Se clenskou kartou Alpenverein, OEAV.CZ nar. 2018
muZzete opakované vyuzit nasledujici vyhody:

- Outdoorova pujéovna: sleva 10 % na pljcov-
né, 50 % sleva na vratnou kauci v provozovné
Brno, Udolni 57.

- Singing Rock: sleva 15 % na nakup ve firemni
prodejné Ponikla z nezlevnénych cen.

- Alpsport: sleva 12 % na nakup ve vsech
prodejnach z nezlevnénych cen.

- Ortlieb: sleva 10 % na nakup v prodejné
Uhersky Brod, Nivnicka 422

- Freytag & Berndt: sleva 10 % na nakup map
v prodejné Brno, Koblizna 57/20.

- HOROr SPORT: sleva 7 % na nakup v prodejné
Opava, Dolni namésti 25.

- Osterreich Institut Brno:
sleva 5 % na jazykoveé kurzy.

Dalsi slevy v Rakousku
Vice nez 70 penziont a hotel poskytuje slevy
Clentim sekce Alpenverein-Edelweiss:
www.alpenverein-edelweis.at

Na centralnim webu www.alpenverein.at najdete
mnoho dalsich vyhod a slev poskytovanych vsem
Clentm bez rozdilu prislusnosti k sekcim.
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graubynden

Zazijte jeden z nejkrasnéjsich prejezdd Alp: Traté Albula a
Bernina spojuji na tocité trase a bez ozubeni sever a jih Ev-
ropy. Specidlnim poZitkem je panoramaticka jizda Bernina
Expressem — okolo ledovcl dold k palmam.

Informace/rezervace/prodej

Rhétska draha, Zeleznicni sluzby
Tel +41 (0)81 288 65 65 o ke
railservice@rhb.ch, www.rhb.ch . 4 —-ag e F i y oeav.cz



Alpsport

Sleva 20 % na jednorazovy nakup v prodejnach i na e-shopu.

Slevu nelze scitat s dalS§imi slevami a nevztahuje se na jiz
zlevnéné zbozi a nakup elektroniky.

Brno, Josefska 3, brno@alpsport.cz

Praha 1, Na Florenci 35, praha@alpsport.cz
Praha 2, Vinohradska 38, praha2@alpsport.cz
Ostrava, TyrSova 25, ostrava@alpsport.cz

www.alpsport.cz

MOJEKOLO

Sleva 10 % na nakup zboZi dle vlastniho vybéru,
20% na servis kola.

Sleva se vztahuje na nakup zboZi dle vlastniho vybéru nebo

na servis jizdniho kola. Lze uplatnit na prodejnach Mojekolo.cz.
Slevu nelze kombinovat s dalSimi slevami. Kupon lze uplatnit
pouze jednou. Mojekolo.cz je specializovany cyklisticky e-shop
s pobockami v Praze, Brné, Ostravé a Kobeficich u Opavy.

www.mojekolo.cz

Ortlieb

Sleva 10 % na opakovany nakup vybaveni na webu www.azub.cz
Ortlieb je némecka znacka, ktera se specializuje na vyvoj

a vyrobu vodéodolného a vodotésného vybaveni pro aktivni pohyb
v pfirodé. A to nejen na kole, ale i pésky, na motorce, na konich i
jakkoliv jinak. Ortlieb je znam predevsim kvli své Spickové kvalité
a odolnosti, které dosahuje diky vyrobé v Némecku, a kterou
potvrzuje 5-ti letou zarukou na vSechny své vyrobky. Mezi né patfi
nejen brasny na kolo, ale i batohy, lodni vaky, cestovni tasky stejné
jako cela rada obald na malou ¢i velkou fototechniku.
www.azub.cz

Sambarsport

Sleva 10 % v prodejné SAMBARSPORT i na e-shopu.

Slevy poskytované spolecnosti SAMBAR s.r.o. mizete vyuZzit ve
tfech typech (vzdy v3ak jen jednu z moznosti). Bud nas navstivte
v kamenné prodejné v Kladné Krocehlavech a vyuzijte ji na nakup
zboZi nebo objednejte vybrany produkt v nasem e-shopu ¢i si
pFijdte zalézt na vysoké Ci nizké lanové prekazky do SAMBAR
lanového parku v Kladné na Sletisti.

www.sambarsport.cz

Voda Hory

Sleva 10 % na jednorazovy nakup vybaveni v kamenném
obchodé i na e-shopu, sleva 20 % na plijéovné vybaveni.

Slevu nelze scitat s dalSimi slevami a nevztahuje se na jiz
zlevnéné zbozi. Plati pro nakup v prodejné Vodahory.cz,
Velky Skalnik 1465, Vsetin, 75501.

Clenové Alpenvereinu mohou dale uplatiovat pausalni
10 % slevu na nakup v e-shopu.

www.vodahory.cz

alpenverein

oeav.cz
Jméno
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SUN sport CZ

Sleva 7 % na jednorazovy nakup v prodejné nebo e-shopu.
Sleva se pocita z nizsi e-shopové ceny.
Sun sport, KSirova 32, Brno Komarov

www.sunsport.cz

SUN sport SK

Sleva 30 % na pljcovné a servis vodackého vybaveni.

Slevu miZete uplatnit jednorazové na pljcovnu nebo servis
lodi a vSeho vodackého vybaveni na prodejné v Bratislavé.

www.sunsport.sk

Outdoorova pujcovna

Jednorazova sleva 25 % z pujéovného na vybaveni pro 1 osobu.

V nasi outdoorove puj¢ovné vas kompletné vybavime na
zajistené cesty (via ferraty), ledovec, zimni tiru se snéznicemi
a lavinovou vybavou, na vylet s détmi ¢i dovolenou v kempu.

Clenové Alpenvereinu mohou dale uplatiovat pausalni
10 % slevu na pUjcovné a 50 % na vratnou kauci.

www.oeav.cz/pujcovna

Svét hor

Sleva 20 % na jednorazovy nakup v prodejné Svét hor,
Cajkovského 2, Jihlava. Nelze s¢itat s daldimi slevami. U jiz
zlevnéného zboZi se sleva pocita z plvodni nesnizené ceny.
Nutno predloZit vyplnény kupon, AV kartu 2018 s clenskym
Cislem 104-xxxx. Platnost 1.1.-31.12.2018

Pausalni sleva 5% v e-shopu www.svethor.cz

Slevu je mozné uplatnit opakované i na zlevnéné zbozi. Do
poznamky uvedte vase clenskeé Cislo, slevu odecteme.

www.svethor.cz

KTMelektrokola.cz

Sleva 5% na elektrokolo KTM, sleva 10% na kolo KTM, sleva
20% na cyklodopliiky, sleva 30% na zapijéeni elektrokola KTM,
sleva 30% na servis kola. Sleva na elekrokolo a kolo se vztahuje
vzdy na 1 ks, na dopliiky na 1 nakup, na zapajceni elektrokola na
1 vypujcku. Slevy se nevztahuji na jiz zlevnéné zbozi.

Jsme nejvétsi prodejci znackovych rakouskych kol a elektrokol
KTM v CR. Provozujeme také pujcovnu kvalitnich elektrokol KTM.

www.2mcyklosport.cz / www.ktmelektrokola.cz
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KILPI lyzarska a snb skola
Ramzova v Jesenikach

Sleva 15 %

www.kilpiski.cz

Penzion Frysava

Sleva 10 % na ubytovani se snidani + 10 % sleva na pobyt v sauné.
Penzion FrySava poskytuje celoro¢ni ubytovani pro turisty, rodiny
s détmi, ale i pro obchodni cestujici nebo firemni a soukromé
akce. Umisténi na okraji vesnicky Frysava pod Zakovou horou

v srdci Ceskomoravskeé vrchoviny je zarukou klidu a pohody.
Soucasti penzionu je i privatni relaxacni zona se saunou,
pujcovna elektrokol a snéznic. Restaurace Penzionu Frysava
nabizi celodenni Sirokou nabidku krajovych specialit a vybranych
moravskych vin.

www.penzionfrysava.cz

Statek Samsara

Sleva 13 % na ubytovani a wellness.

SAMSARA je sanskrtsky vyraz pro kruh Zivota, je synonymem
neustalého putovani a znovuzrozeni. Statek Samsara jsme
otevreli pravé proto, aby znovuzrozeni poskytoval - dusevni

i fyzické. Jsme vyznavaci zdravého Zivotniho stylu a aktivniho
odpocinku a obé tyto hodnoty chceme zprostfedkovat i vam.
Proto u nas naleznete ubytovaniv krasnych pokojich, zdravou
kuchyni na Spickové Grovni a blahodarné wellness sluzby.

www.statek-samsara.cz

Areal Skiland Ostruzna

Sleva 10 % na ubytovani. Horsky hotel Skiland lezici

v nadmorské vySce 700 m n. m. v malebné vesnici Ostruzna
obklopen krasnou pfirodou Jeseniku poskytuje idealni misto
pro turistické vyslapy, cyklisticke vyjezdy i lyZzovani jak pro
jednotlivce, pary a party pratel, tak i pro rodiny s détmi. V arealu
najdete pfijemné ubytovani v riznych kategoriich, restauraci,
tenisové kurty, bowling a dalsi. Samozrejmosti je dobra
dostupnost autem, vlakem i busem a bezplatna WIFI v objektu.
www.skiland.cz

VODAK sport

10 % sleva nakup bezek, holi, vazani, vosku, obleceni
a dalSiho vybaveni na bézky

20 % sleva na pujéovnu bézek, kolob&Zek a lodi a vybaveni na né

10 % sleva na opravy a profesionalni servis a pfipravu bézek
a opravy lodi a dal3ich nafukovacich vyrobki

5 % na nakup kolobezZek a vodackého vybaveni

www.vodak-sport.cz
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Jump Tandem alpenverein

oeav.cz
Sleva 10 % na nakup tandemového seskoku. Jméno

Sleva 10 % se vztahuje na nakup tandemového seskoku bez
foto/video dokumentace a nelze ji kombinovat s dalS§imi slevami.
Kupon lze uplatnit pouze pro nakup jednoho tandemového
seskoku na letisti v Prostéjove. Zakoupeny zazitek ma platnost
365 dni (vyjma mésicd, kdy je sezona vzhledem k pocasi
pozastavena - vice na webu). JUMP-TANDEM s.r.0. je jednickou

Clenské ¢islo Alpenverein

na Ceském parasutistickém nebi. 104 -
WWW.jump-tandem,cz Plati pouze s ¢lenskou kartou Alpenverein / OEAV.CZ do 31. 12. 2018
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Bumerangy.cz alpenverein
oeav.cz
Sleva 10 % na jednorazovy nakup v e-shopu. Jméno

Zazitky te necekajijen na horach. Ovladni vzdusny prostor tfeba
ve tvém parku! Proc fict bumerangu ano? Hazet jde vSude

- s bumerangem muze$ fadit doma, venku, ve vané i ve vlaku.
Solitér i partak - zabavi té, kdyzZ jsi sam, nebo strhne k akci
vSechny okolo. Zdravé napéti - vrati se? Nevrati se? Bumerang
té nikdy neprestane prekvapovat. Jednoduse chytlavy - jak ho

Clenské &islo Alpenverein
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jednou chytis, budes$ ho chtit chytat porad. 104 - 2 )
www.bumerangy.cz/av Plati pouze s Elenskou kartou Alpenverein / OEAV.CZ do 31. 12. 2018 | L ) : b i . & o N . I oeav.cz
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Sambar lanovy park Kladno alpenverein
oeav.cz
Sleva 10 % na vstupné. Jméno

SAMBAR lanovy park Kladno nabizi programy na nizkych

i vysokych lanovych prekazkach. Vysoka lanova draha ve vysce
5-8 m je vhodna spise pro dospélé i starsi déti. Pro déti od

3 let je urcena détska lanova draha. Tymové lanové prekazky

mohou vyuZit skupiny ¢i firmy pro teambuilding. Clenskeé Cislo Alpenverein

www.lanackladno.cz 104 - 3
. : alpenverein
Plati pouze s Clenskou kartou Alpenverein / OEAV.CZ do 31. 12. 2018 o oeav.cz
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Lanova centra PROUD alpenverein
oeav.cz
Sleva 20 % na veskeré programy pro vefejnost v lanovych Jméno

centrech PROUD Praha, Brno, Zadov a Olomouc.

Nelze kombinovat s jinymi slevami.

www.lanovecentrum.cz Clenské ¢islo Alpenverein
104 - . 9
' alpenverein®
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Klajda alpenverein

oeav.cz
Sleva 10 % na seznamovaci nebo rodinny kurz lezeni na umélé Jméno

sténé Klajda, Duro anebo Olympia. Lezecka sténa Klajda se svou
lezeckou plochou bez mala 1000 m? a vyskou 13 m pravem radi
k nejvétsim lezeckym centrim v CR. Na kolmych a pFevislych
profilech s 55 lezeckymi liniemi najdete kolem 150-ti cest
obtiznosti od 3 do 8a Fr. Sténa je osazena chyty riznych vyrobci
(HRT, AIX, CORE, Anatomic, TR-Walls, Makak, Lapis).

Clenské &islo Alpenverein

104 -
www.klajda.cz oy
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CK V-tour

Sleva 500 K¢ na zajezd v roce 2018 pro jednu osobu.

Laska k horam a k pohybu nas spojuje se vsemi lidmi podobné
krevni skupiny. Od vikendovek ,za humna“ az po expedice

do Nepalu ¢ijinych vzdalenych koncin svéta. Pfedevsim ve
Svycarsku a Rakousku se citime jako doma. Vydejte se letos

s namiivy! Slevu nelze scitat s dalsimi slevami ani uplatnit na
jiz uzaviené smlouvy. Do prihlasky uvedte vase ¢lenské ¢islo
Alpenvereinu.

www.v-tour.cz

CK V-tour

Sleva 1 000 K¢ na EXPEDICE v roce 2018 pro jednu osobu.
Vydejte se s nami za tepajicimi bazary Asie Ci Jizni Ameriky, za
atmosférou horskych vesnic v hlubokych Gdolich, ochutnejte
jedinecnou exotickou kuchyni a podniknéte vzrusujici vystupy
po celé planeté. Slevu nelze scitat s dalSimi slevami, uplatnit
na jiz uzaviené smlouvy a lze ji uplatnit na expedicni zajezdy
v hodnoté min. 20 000 K¢ pofadané CK V-tour. Do pFihlasky
uvedte vase Clenskeé Cislo Alpenvereinu.

www.v-tour.cz

Duro - Polygon

Sleva 10 % na kurz vySkovych praci Tfida I. - stfechy

a konstrukce. Lezecka sténa Duro je svou lezeckou plochou
1600 m? a vySkou az 23,5 m nejvyssi vnitini lezeckou sténou

v CR. Na kolmych, poloZenych ale i pfevislych profilech se 45
lezeckymi liniemi najdete kolem 150 cest v obtiznosti od 3 do
8a Fr. Nechybi zde ani profil ve stropu a boulderovka. V zazemi
najdete obchod s vybavenim pro lezeni i pro vyskové pracovniky.
V hale je umisten vyukovy polygon pro praci ve vyskach.

www.klajda.cz

Jesenicka 24 hodinovka

11. ro¢nik zavodu opét predstavuje vyzvu pro desitky
amatérskych bézkarl a vytrvalcd. U¢astniky cekaji hluboké
zazitky z mrazivého Gsvitu, tezkého odpoledniho snéhu,
stanovani v zavéjich, ale také euforie pfi osamélém svisténi
skluznic pod hvézdnou oblohou a pfedevsim pak ohromna
radost v cili z pfekonani sebe sama. | kdyz plati heslo ,Neni
ddlezité zvitézit, ale vydrzet do konce®, stejné tak je dokazano,
Ze ,Kdo spi, nezvitézi!"

www.jesenicka24.cz

Maringotka na pastviné

Sleva 25% na zazitkovy pobyt. Maringotka na pastviné lezi
uprostfed nadherné pfirody v srdci Bilych Karpat. Pro ty co
hledaji klid, nebo chtéji na chvilku utéct a schovat se.... byt se
svymi blizkymi, milymi, se svymi détmi, nebo jen sami se sebou.
Neni zde elektfina, neni zde pitna voda, neni zde sprcha, signal
velmi omezené. Je tu dfevéna kryta terasa s posezenim, zakladni
potfeby pro preZiti, kadibudka s vyhledy, klid, ovce, kytky,
brouci... vzduch... obloha.. hvézdy a Gzasné vyhledy... :)

www.maringotkanapastvine.com
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Cesky alpsky klub
Sleva 50 % ze vstupného na besedu nebo prednasku.

Lze uplatnit na vSech vzdélavacich akcich anebo cestovatelskych
besedach organizovanych v prostorach Ceského alpského klubu
na Udolni 57, Brno.

www.alpklub.cz

Restaurace Klub cestovatelu

K vecefi zdarma ,dezert dle vlastniho vybéru“ nebo ,arabska
kava s kardamonem.”

Slevu lze uplatnit v orientalnich restauracich Klub cestovatell
v Praze av Brné.

www.klubcestovatelu.cz

CK Outdoor Tour

Zlava 50 € na expedicie 2018.

Zlava sa uplatiuje z aktualnej ceny zajazdu. Zlavy sa nescitavajl.

Zlavu si mozZete uplatnit pri objednavke cez web stranku
www.outdoortour.sk, do poznamky uvedte Vase clenské Cislo
Alpenverein.

www.outdoortour.sk

Sklep v Satové

20% sleva na ubytovani pro cleny

Nabizeme ubytovani ve Ctyfech podkrovnich pokojich vinného
sklepa situovaného v pamatkove vesnické zoné méstyse Satova
s nedalekym Narodnim parkem Podyji. Idealni zastaveni na
vasi cesté za lyzarskymi zazitky v Alpach s vecerni ochutnavkou

nasich vin. Marek Formanek, Sklepni 49, 671 22 Satov
fofrmarek@gmail.com, mobil. +420 606 690 672

www.sklepvsatove.cz

Skicentrum Brno

Sleva 15 % na servis a pujéovné lyZi a snowboardu.

Sleva 5 % na nakup vybaveni.

www.skicentrum-brno.cz
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20% SLEVY NA SKIALPOVE SETY,
GARANCE 100% SERVISU A DALSI.
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Velka mista

lyzarské svobody
aneb freeride ve
Svycarsku

Svycarsko je idealni cil vyznavaci vyso-
kohorského lyZovani a horskych sportii
viibec. Na jeho (izemi se totiZ koncentruji
hory tak jako nikde jinde. 48 tamnich
vrcholu prekonava kétu 4 000 metru, coZ
je z alpskych zemi s prehledem nejvic.

| to je samozrejmé dukaz, Ze ve Svycar-
skych horach najdete obrovskeé plochy
pro lyZovani v prasanu.

A hned nékolik mist se mezi freeridery stalo do-
slova kultovnimi. Verbier, kde se jezdi nejslavnéjsi
freeridovy zavod svéta, Engelberg, ktery na svij
prasan pritahl pocetnou Svédskou komunitu, Svaty
Mofic se svym slavnym zavodem Engadinsnow,
Zermatt, Andermatt, Davos.... Kazdy, kdo tihne

k prasanu, ale tusi, Ze velka a proflaknuta lyzarska
centra trpi poctem tohoto typu hostl - prasan
oproti sjezdovce nejde denné recyklovat — a hleda
nenapadné a tajné kouty, kde Cerstvy snih rozjizdi
minimum lyZard. | takové vam v clanku predstavime.

Pozor na led

Mezi nizsimi Alpami, feknéme tfeba kantonem
Graublinden, a mezi nejvyssim alpskym masivem

Alpenverein - OEAV.CZ
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ve Wallisu je jeden zasadni rozdil. Nejvyssi horsky
hrfeben mezi Mont Blankem a Monte Rosou je
silné zalednén, takze je jeSté o kus nebezpecnéjsi
a narocnéjsi na znalosti, vybavu, zkusenosti. Ve
Wallisu, pokud se pohybujete na jeho nejvyssim
hfebenu, poznate skutecny vysokohorsky svét

s veSkerou svou opojnosti, ktery ale oplaci kartou
vysokého rizika. Ledovce samozfejmé zasahuji

i ostatni horstva, nikdy ale v takové mire. An-
dermatt, Engelberg i Svaty Mofic jsou castecné
zalednény, ale nikoli tak masivné jako nejvyssi se-
verni svahy hfebene mezi Chamonix a Zermattem.
Kazdopadné myslete na to, Ze kazdy vyjezd na
ledovec vyzaduje z hlediska lyZafe specialni
opatreni.

Co hlavné potfebujeme k poradnému freeridu?
pékny a dostupny kopec a dobré snéhové pod-
minky (a pocasi). A to lze ve Svycarsku najit skoro
vsude. Velmi pomze specializovany privodce, at
jste, kde jste. VétSinou zna kazdy tajny a jisté ne-
pokresleny kout — a pfeci pravé o nich freeride je.

Pred nedavnem vydala agentura Switzerland Tou-
rism ZebFicek nejlepsich stredisek pro freeride.
Ackoli neni zdaleka vSespasny, je to pékné voditko
po nasem vyleté po nej resortech volného lyZova-
ni ve Svycarsku.

Nej freeridova strediska

Svycarska

> 1 40doli - 6 Laax

> 2 Engelberg - 7 Engadin Sv. Mofic
> 3 Andermatt > 8 Vald'Anniviers
- &4 Zermatt - 9 Samnaun

- 5 Davos Klosters - 10 Arosa Lenzerheide

Zdroj: Switzerland Tourism

WwWw.oeav.cz

Ctyﬁ (J d (0] l.i Rating SNOW: ***

Ctyfi Gdoli jsou na terény bohaté, ale prelidnéné.
Navstéva Verbier nese spise spolecenské prednosti
nez lyZarské zazitky — staci par hodin po snézeni

a prasan v dosahu lanovek nenajdete.

E n ge l b e rg Rating SNOW: **#*

Engelberg nabizi krasné sjezdy, ale pro nasince jich
neni mnoho - oba jsou totiZ na sice obfich, ale jen
dvou kopcich - a chce to oblast malinko poznat

a prostudovat. Nebo [épe poznavat ji s privodcem.
V Engelbergu jste v jedné ze snéhové nejjistéjsich
oblasti Alp, sez6na tam trva 7 mésicl, i v dobach,
kdy ve 40 minut vzdaleném Lucernu jiZ pevné
vladne teplé jaro.

Andermat Rating SNOW: ****

V Andermattu se freeridefi vétSinou koncentruji
kolem nejvy$si mety Gemsstocku, jsou tam krasné
strmé stény, ale poptavka je casto vétsi nez nabidka.
AZ pokud vyrazite dozadu za hory, objevite ohromné
prasanové plochy a dlouhatanské sjezdy z vrcholu az
do Gdoli. Nové dimenze doda celé oblasti propojeni
s Oberalppassem a Sedrunem, i tam je terén( pro
volné lyZovani opravdu hodné. Vlackem se miiZete
vydat i o stfedisko dale do Graublndenu, Disentisu.

Zermatt rating snow: s++++

Zermatt je fenomenalni a prostorové skoro neko-
necny. | kdyz odecteme ledovce, mélo by se tam najit
dost mista i proto, Ze neni mezi freeridery tak ,pro-
flakly”. A hlavné — dominantni Matterhorn, ktery vas
sleduje, at jedete kdekoli, je jen jeden na celém svété.

29

Davos Rating SNOW: *#*#*

Davos je neobycejné rozsahly s moznostmi alter-
nativnich sjezd( pfirodou skoro z kazdého tamniho
arealu. Nabizi dokonce Cisté freeridovy areal Pis-
cha, ktery je do velké miry bezpecny a vhodny i pro
zacinajici. Ale i vSude jinde najdete unikatni lajny

a divokeé sjezdy do bocnich ddoli, kde vétSinou ceka
hospldka, do které posléze prijede autobus...

La aX Rating SNOW: **

Laax si buduje image free resortu, nicméné cili
hlavné na freestylisty a snowparky, coz je néco
jiného nez volné terény pro freeride. | vzhledem

k tomu, Ze vétsina lyZarské plochy nema dostatec-
ny spad, sami bychom jej do vybéru nezvolili.

Svat{/ MOTIC Rating sow: s+

Engadin Svaty Mofic naopak nabizi neskutecné pest-
rou nabidku volnych sjezdd, Svaty Mofic a okoli patfi
podle nas mezi nejlepsi Svycarskou pétku. Mnoho
areall, unikatni vyhledy, skvélé sjezdy...

Val d’Anniviers rating snow: =

Val d’Anniviers je mezi freeridery pojem, coz zpuso-
buje vysokou poptavku. Vyhody vysoko polozeného
Zinalu se projevi hlavné tehdy, kdyz v nizSich oblas-
tech neni kvalitni snih. Freeridova aréna v Zinalu je
sice obfi, ale ne az tak moc pestra a typicky wallis-

ky jednostranna - samé volné plané a kameni.
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Sammnaun Rrating SNOw: *+*

Samnaun je pékné, ale hodné propletené sjez-
dovkami a lyZzarskou infrastrukturou, ktera trochu
krade plvodni horsky raz.

Arosa - Lenzerheide

Arosa - Lenzerheide je nasim tajnym tipem —
ohromny a Sirokospektralni prostor okupuje
obvykle dost malo lyZard, takZe snih vydrzi
dlouho pouzitelny. Nabizi i krasné alternativni
sjezdy do Gdoli a ski safari, obzvlast po spojeni
s Arosou. Trojkombinace Davos - Arosa -
Lenzerheide je skisafari, které by nemél zadny
milovnik divokych zimnich hor minout.

Bozsky klid ve volném terénu

Parpaner Rothorn a Arosa Weisshorn patfi

k nejznaméjsim freeridovym horam v regionu.
Diky propojeni Arosy a Lenzerheide lanovkou si
tu jde zajet na skisafari, okruzni tiru mezi tfemi
stredisky skrz skryté paseky a panenské snéhovée
plané. Vedle Arosy a Lenzerheide navstivite malo
znameé rodinné stredisko Tschiertschen.

Dalsi freeride tipy
Svycarska:

Lotschental: 1 700 vySkovych

metru prasanu

Lotschental leZi tak trochu stranou zajmu. Coz je
ovsem ta hlavni vyhoda! Zapadlé Gdoli ve Wallisu
ma totiZ specialné freeriderdm hodné co nabidnout.
Lotschental leZi na slunném hrebeni Walliskych

Alp, zaroven je to snéhové jisté misto a hory jsou tu
vysoké - tfi ddlezité faktory pro milovniky prasanu.

Alpenverein - OEAV.CZ

Ceka tam jen malo lyZafské konkurence a hlavné
1 700 vyskovych metr( freeridového prevyseni.

Airolo, Ticino

LyZovat v Ticinu, italsky mluvicim kantonu se
stfedomorskou atmosférou, je obzvlast speci-
alni zazitek. Pokud proudi fronty od jihu, nejvic
nasnézi pravé tam. Airolo je stfedisko hned na
jiznim konci Gotthardského silni¢niho tunelu a po
mohutném snézeni tam Ceka prasanovy raj se za-
bavnym terénem a otevienymi svahy. A za rohem
je Val Bedretto, eldorado skitouringu.

LEteygeon, Veysonnaz, Wallis

Zajimavy a odlehly freeridovy vylet lze podniknout
z Greppon Blanku do Gdoli Val d’"Hérémence.
Vysoko nad Gdolim Val des Dix, ve vySce 2650 m
n. m., zac¢ina kousek od lanovky Greppon Blanc
znaceny sjezd, odkud neni cesty zpét. Kdo jej
zacne, musi ho uz dokoncit. Nejsou tu zadneée
lanovky, jen ryzi priroda. Civilizace je az dole

v 0doliv 1350 m n. m. Tam Ceka i autobus, kte-
ry freeridery doveze zpét k sedacce u Thyon Les
Masses. Jezdi v kazdou celou hodinu od 11 do
15 hodin véetné, cena 5 CHF. Délka sjezdu je

4 kilometry, vyskovy rozdil 1 300 metr( a zmi-
néna odlehlost ¢ini z L'Eteygeon néco vyjimec-
ného i pro velmi zkusené freeridery.

Freeride pro zacatecniky
i experty

Verbier nabizi hned nékolik prasanovych trati
zvanych Freetracks - jsou znacené a zabezpecenég,
ale neupravenég, tedy idealni pro zacinajici free-
ridery. Své tu ale najdou i ti nejnarocnéjsi: pod
okolni 4tisicovky se mlzZete vydat i helikoptérou.

Www.oeav.cz

Freeriderova velka pétka

Pravé v Engelbergu si muzete ,ulovit” Velkou
pétku: 10 000 vyskovych metrd, 5 riznych variant
sjezdu. Den pak miZete zakoncit tfeba ve vinném
sklepé freeridového pionyra Genyho Hesse pfi
sklence Svycarského vina.

Disentis

K nejlzasnéjsim sjezd(im v Disentisu se pfibliZuje
horskou Zeleznici, pak se lanovkou vyjede, jak
nejvys to jde, a po kratkych vyslapech se tu nabizi
velkolepé sjezdy v oblastech Val Segnas a Val
d'Acletta. Na vybér trasy jsou specialisté horsti
vidci z Alpventury - freeridery zavedou bezpecné
na mirné prasanové svahy, expertnijezdce pak
tfeba do strmych zlebd.

SNOW
casopis pro sjezdove lyzovani

SNOW je urcen viem vyznavacim sjezdového
lyzovani, ale i skitouringu, freeridu a tfeba

i cestovani s lyZzemi do exotickych krajd. Vedle
Cteni prinasiijeden unikatni bonus: vytrhavaci
kupony na ,skipasy zdarma“, v sezoné 2016/17
jich bylo vice nez 30!
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Jungfrau nejen pro horolezce

Oblast Jungfrau je legendarnim mistem. Vzdyt to
bylo pravé tam, kde se jel pred 80 lety prvni free-
ridovy zavod, jez ma dnes pokracovani ve slavném
Inferno Rennen.

Po par desitkach let se tam zase na lyzich honil se
svymi pronasledovateli James Bond.

Tehdy se jesté dal uskutecnit i ledovcovy sjezd ze
stanice Jungfraujoch, nejvyse poloZzené Zeleznicni
stanice Evropy ve 3 454 m. Dnes uzZ je na to ledo-
vec prilis rozbity, presto si v okoli Kleine Scheide-
ggu najdete Uchvatné terény - co tfeba pojezdit
tésné pod bajnou severni sténou Eigeru?

Text a foto: Redakce Casopisu SNOW

SvyISSmag
o Svycarsku slovem i obrazem

Casopis SWISSmag se vénuje fenoménu Svycarska
a vSem zajimavostem s nim spojenym. Pravidelné
velkou c¢ast zabiraji cestovatelské tipy do pfirod-
nich koutl této alpské zemé, at zimni, nebo letni.
Vychazi 2x ro¢né v breznu (letni vydani)

a zafi (zima).
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Prace s lavinovym
vyhledavacem

V zimnich horach musite s potencialnim
rizikem lavin pocitat, at jste freerider,
turista, horolezec nebo skialpinista.

Zvlasté slunecné pocasi po vydatném snézeni

a popfipadé silném vétru je nejpravdépodobnéj-
Si dobou padu lavin. ZkuSenéjsi sleduji pribéh
snézeni, silu a sméry vétru, teplotu v dané ob-
lasti. Védi, Ze navétrna strana je bezpecnéjsi nez
zavétrna, jizni svahy zpevniv pribéhu nékolika
dni stfidani dennich kladnych a noc¢nich zapor-
nych teplot... Tato obsahla problematika neni
predmétem tohoto clanku - zajemce odkazujeme
na lavinoveé kurzy.

Ve zkratce si pfipomeneme priibéh hledani
v laviné s pFistrojem ARVA NEO, ktery nejcastéji
pujéujeme v nasi Outdorové ptijéovné (viz str. 63).

L -

Lavinovy vyhledavac pripevnime na télo pomoci
popruhi s prezkou. Pfistroj musi byt ukryt pod
alespon jednou vrstvou obleceni, aby nedoslo
k utrZzeni pfistroje béhem ,putovani” lavinou.
Konstrukce prezky obvykle zajistuje i automatickeé
zapnuti pfistroje do modu VYSILANI. Mozné zdroje
elektromagnetickych vln: mobily, vysilacky umisti-
me min. 25 cm daleko od vyhledavace.
Na obrazku je pfistroj ARVA NEO. Pfed odchodem
na taru si navzajem zkontrolujeme ¢innost pfi-
stroji - tzv. GROUP CHECK

Po padu laviny (pokud jsme
zUstali na povrchu) vytahne-
me pristroj ven (stale zistava

pfipevnén na popruzich!) a
pfepneme do modu HLEDANT

Alpenverein - OEAV.CZ

Jednotlivec prochazi celou Sifku lavinisté
dle obrazku.

Skupina si rozdéli si celou Sitku lavinisté
dle obrazku.

Udaj 60 m plati pro pfistroj ARVA NEO.

U jinych pfistroji to mGzZe byt jen 40 m)
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Pristroj drzime vodorovné a pomalu pohybujeme
zleva-doprava - dle obrazku.

Ve strmém terénu drzime vyhledavac rovnobézné
s povrchem snéhu.

Pokud pristroj jesté nezachytil signal, na displeji
vidime piktogram viz obrazek vlevo. Po zachyceni
signalu zasypaného na displeji vidime smér

a vzdalenost viz obrazek vpravo.k zasypanému.

1
e

WWwWw.oeav.cz

Ve vzdalenosti mensi nez 3 metry zacina finalni
dohledani. Pristroj drzime tésné u povrchu snéhu,
neotacime s nim a ,kfizovanim“ hledame nejnizsi
Cislo = pfiblizna hloubka zasypaného.

V tomto pripadé je Cislo 0,8 nejnizsi - zde zacina-
me sondovat.

Sondujeme - sondu vpichujeme do snéhu kolmo
k povrchu. Postupujeme ve tvaru Archimedovy
spiraly. V pfipadé nalezu sondu ponechame v kon-
taktu se zasypanym. Sonda ma obvykle stupnici

v cm. Pomoci lopaty postupujeme k zasypanému.
Pokud prostor dovoli, kopeme rychle, v blizkosti
téla (méné nez 1 m) postupujeme velmi opatrné.

|I'!l i
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Ve strmém svahu a ve vice lidech kopeme dle
obrazku. Moderni pristroje umi postupné vyhledat
i vice zasypanych.
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OEAV.CZ doporucuje a nabizi

v pujcovné (str. 63)

Arva NEO

spolehlivy triante-
novy lavinovy
vyhledavac

Vitéz ISPO Aword 2013,
maximalni dosah a spolehli-
vost, maximalné snadna obsluha

Cisté digitalni tfianténovy jednoduchy pfistroj
se stabilnim vedenim k zasypanému, dosah 60 m
= radius 30 m garantovany pro kazdou polohu
zasypaného.

Lopata Arva AXE

Trojdilna Alu lopata s ovalnou rukojeti a ergono-
mickym madlem.

Velikost lopaty: 24 x 24 cm, rukojet: délka 45, 60
cm, celkova délka: 87 cm, hmotnost: 680 g

Lavinova
sonda —

e T

Arva ALP "‘_ p—)
2.40 RS

Sonda s novym ergonomickym systémem aretace
- ALP System. Po vytazeni posledniho dilu se
sonda automaticky zaaretuje, odaretovani lze
snadno provést i v tlustych rukavicich. Délka je
znacena na konci kazdého prutu. Celkova délka:
240 c¢cm, 6 segmentl po 40 cm, pramér: 11,00 mm,
hmotnost: 210 g

Text, foto a ilustrace: SkiAlpShop

. Dalsiinformace:
- SAPpShep

www.skialpshop.cz



Uzijte si nejlepsi
zimni spanek

Text a foto: Jakub Cejpek

Jak funguji Winterraumy
a proc v nich stravit noc

Predstavte si idylicky vylet zimnimi
horami. Proslapavate hluboké zave-

je a snih Rfupe pod snéznicemi nebo
skialpovymi lyZzemi. UzZivate si proslu-
nénou oblohu, dalekeé vyhledy a dobrou
spolecnost. Obraz je naprosto dokona-
ly, ale velmi pomijivy, protoZe zimni dny
jsou kratké a noci chladné. Neni ale
divod R zoufani. Nastésti existuje zpu-
sob, jak si zimni radovanky vychutnat
po mnoho dni v kuse a pfitom neutra-
cet za hotely v alpskych resortech ani
neklepat kosu ve snehovem zahrabu.

Od sklepa po Taj Mahal

Winterraumy jsou prostory alpskych chat, které
jsou k dispozici v dobé, kdy je chata bez stalé
obsluhy. V ¢estiné se mlzete setkat s piekladem
"zimni mistnost", ale v praxi se témér vyhradné
pouZiva plvodni némecky termin.

Alpenverein - OEAV.CZ
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Winterraum typicky sestava z jedné nebo dvou
mistnosti nabizejicich prostor pro stolovani

a nocleh. V nékterych pfipadech se dokonce
jedna o samostatna staveni mimo hlavni chatu.
Ve vétsSiné z nich najdete i kamna, ktera komfort
pobytu posouvaji do naprosto jiné dimenze.

S klicem nebo bez?

Asi jste jiz pochopili, ze Winterraum neni zadna
unifikovana jednotka a kazdy je original. U né-
kterych chat najdete jen malé zadvefi pro nouzo-
veé prenocovani dvou zbloudilych, jinde celou
luxusni chatku nabizejici kuchyni s nadobim pro
tfichodovou vecefi a zasobami piva pro bujarou
oslavu (za adekvatni prispévek do kasicky).

Také provozni doba chat se zcela rlizni a je do
velké miry zavisla na jejich lokalité. Chatari casto
zaviraji v druhé pali fijna a oteviraji aZ v pozdnim
jaru. Zcela jiny harmonogram maji chaty v mis-
tech, ktera jsou oblibena mezi skialpinisty. Takové
oteviraji i béhem jarni sezony a nékdy i tfeba
béhem Vanoc a nabizi kompletni sluzby.

Jako by to uz tak nebylo dost komplikované, jsou
jisté Winterraumy jesté navic uzamcené univer-
zalnim klicem (Alpenverein kli¢, Av-Schlissel).
Ten si nastésti miZe kterykoliv ¢len Alpenve-
reinu oproti vratné kauci zdarma zapjcit, staci
kontaktovat svého zastupce Alpenvereinu v CR a
domluvit se na dostupnosti.

Klic od Winterraum

OEAV.CZ Udolni 57, Brno / Alpsport Brno, Josefska 3
Alpsport Praha, Na Florenci 35, Vinohradska 38.

Nejdriv na web,
potom do hor

V provozu, nebo mimo provoz? Uzamceny, nebo
volné pristupny? S kamny, nebo bez kamen? Pro
dva, nebo pro dvacet? Otazek je mnoho, ale jsou
tu i odpovédi. Ty najdete na webovych strankach
dané chaty nebo pékné na jednom misté na
www.alpenverein.at/huetten kde miZete

i vyhledavat v ramci interaktivni mapy. Na karté
dané chaty pak zjistite i pristupové cesty, moz-
nosti vyletl po okoli a ¢as pochodu k sousednim
chatam. Jen si dejte pozor, Ze se jedna vzdy

o letni Casy, ktere se v hlubokém snéhu snadno
mohou zmnohonasobit!

Kdo je vybaven,
neni prekvapen

| pfi nejlepsi piipravé se ale mize stat, ze se
situace na misté vyrazné liSi. Kamna nemusi jit
roztopit, zasoby dfeva mohou byt spotfebovany
a postele mohou byt zabrany dfive pfichozimi,
ktefi si navic uz rozebrali vSechny deky, které
jsou k dispozici. Zvlasté u Winterraumd, které
neznate, nebo které patfi mezi oblibené, vzdy
radéji pribalte teply spacak, varic¢ (s dostatkem
paliva nejen na varenijidla, ale i na rozpousténi

snéhu) a dalsi potfebné vybaveni do zimnich hor.

A samozrejmé se vyplati si pospisit, protoze diky
absenci rezervace plati ,kdo dfiv pfijde... ten ma
lepsi misto na spani".

Féroveé chovani nutnosti

VSechen tento zminovany komfort vyzaduje jista
pravidla a esencialni disciplinu. V zasadé se jedna
o0 zakladni slusné chovani. Uklidte po sobé (a pfi-
padné i po pfedchozich bordelafich) a odneste

s sebou vSechny odpadky, abyste Winterraum zane-
chali ve stavu, v jakém byste ho sami radi otevreli.
Zachazejte opatrné s otevienym ohném
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a Setrete drevem. Pfed odchodem zavrete okenice,
bezpecné uhaste ohen a zamknéte dvere AV klicem,
pokud tomu tak bylo i pfi vaSem pfichodu. Zapiste
do knihy navstév vas pobyt, cil vasi dalsi tary

a vhodte do kasicky prislusny obnos za nocleh. | tato
forma je zaloZzena na férovém jednani nas vsech a je
velmi kratkozrake ji zneuZzivat. Prispévky sotva pokry-
ji naklady na pripravu a zpfistupnéni Winterraumu

a mlZe se snadno stat, Ze chataf pod dojmem
poniceného zazemi bez jediného zanechaného eura
necha dvere v pristi sezoné zavrené. Jdéte prosim
prikladem a pomozte zachovat tento nadherny feno-
mén zimnich hor i na dalsi dlouhé roky!

VyzkousSejte rakouske
Winterraumy

Rakouské Alpy nabizi stovky horskych chat
v malebnych lokalitach. Mizete vyzkou3et
napriklad tyto:

- V pustych Totes Gebirge se vydejte liduprazd-
nymi horami k samoobsluzné chaté Wilden-
seehiitte (AV kli¢ s sebou) nebo jesté dale
k Piihringer Hiitte.

- V Tyrolsku prozkoumejte druhy nejvétsi
ledovec Rakouska, nekonecny Gepatschferner.
Zazemi vam poskytnou chaty Vernagthiitte,
Brandenburger Haus a Rauherkopfhiitte.

- Vystupte mimo hlavni sezonu na nejvyssi
vrcholy Rakouska. Pomohou vam v tom Gtulna
zazemi chat Stiidlhiitte (GroRglockner), Kiirsin-
ger Hiitte (GroRvenediger) a luxusni Tascha-
chhaus (Wildspitze).

Kompletni databazi chat Alpenvereinu najdete na
www.alpenverein.at/huetten

Dalsi inspiraci na zimni tary
muZete také pravidelné Cerpat
na strankach casopisu Everest.
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Tipy ze Svycarska

Svycarsko -
evropska mekka
freerideru

Svycarsko se 48 vrcholy nad
4.000 m n.m. stoji na Spici mezi
evropskymi zemémi. Kam jinam
se tedy vydat za prasanem
pokrytymi svahy? Na strané 28
najdete vybér sestaveny ve Svy-
carsku i s hodnocenim ceskych
specialistl z Casopisu SNOW.

Alpenverein - OEAV.CZ

Davos Klosters:
Lanovky v cené

Destinace Davos Klosters ma atraktivni nabid-
ku pro letni i zimni hosty. V lété jsou pro hosty
ve vSech kategoriich ubytovani lanovky

a horské drahy zdarma. V zimé plati az do
26.12. v Mountain Hotels nabidka Skipass
Geschenkt - tedy skipas zahrnuty do ceny
ubytovani. Navic jsou zde atraktivni programy
Davos Klosters Active v été a Davos Klosters
Inside v zimé. Jako hosté muZzete zcela zdarma
nebo za zvyhodnénych podminek uzit mnoho
zajimavych aktivit.

Skialpove trasy
pro zacatecniky
| nejnarocnéjsi
skialpinisty

Idealni cas pro skialpinisty zacina ve Svy-
carskych Alpach, az kdyz v Gdoli uz chysta-
me kola, tedy v dubnu a pocatkem kvétna.
Najdete tady arealy a znacené trasy pro
zacatecniky, ale i fadu tdr narocnych, pro
které se doporucuje angazovat privodce.
Samozrejmosti jsou vicedenni skialpove
tlry s pfenocovanim ve vysokohorskych
chatach. Dosud malo objevenym bonbon-
kem mezi nimi je napriklad trasa Ander-
matt - Engelberg v Centralnim Svvycarsku.

WwWw.oeav.cz

Dobrodruzstvi
na ledu

Lezeni v ledu nabizi napf. Lenk
nebo Adelboden. K nejpro-
slulejsim patfi v tomto ohledu
Saas Fee. Vydat se mlzZete

i za neobvyklymi bruslarskymi
zazitky. Na dvou mistech Svy-
carska je udrzovana turisticka
trasa jako bruslarska draha -
ve Scuolu a v Albule.

Svycarsko na jedno kliknuti.

Bliz3i a aktualni turistické informace o Svycarsku naleznete na webu MojeSvycarsko.com, kde si

také mizete zdarma objednat postou brozury. Nezapomenite sdilet své zazitky ze Svycarska a akci
Switzerland Tourism na Instagramu s hashtagem #MojeSvycarsko - ty nejzajimavéjsi fotografie budou
otistény v nadchazejicim vydani magazinu SWISSmag. Vase top fotografie ze Svycarska sdilené

i s hashtagem #inLOVEwithSWITZERLAND naleznete na nasi interaktivni mapé Svycarska na specialnim
webu inlovewithswitzerland.com
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Termalni lazné

Idealni relaxaci po dnu strave-
ném na lyZich je odpocinek

v termalnich laznich. Jedny

z nejprijemnéjsich najdete hned
za rakouskymi hranicemi

v malebném méstecku Scuol

v Engadinu.

Na lyze vlakem

Svycafi - evropsti mistfi v jizdé vlakem - se na
jeho palubé vydavaji i za lyzarskymi zazitky.
Prezkace tak zejména o vikendu casto potkate
obuté uz pfimo na nadrazich. Ostatné vlakem
lze na lyZe vyrazit i z Prahy, a sice nocnim
vlakem Ceskych drah. V Sest vecer vyjedete

z Prahy a rano uz jste na prvni lanovce

v Davosu. Vlak mizete vyuZit i pro zajimavy
okruh u Sv. Mofice. Vydate se odtud do
zastavky Diavolezza, nahoru lanovkou a pfes
ledovec Morteratsch do stejnojmenné vlakové
zastavky. VSe véetné vlaku je jiz zahrnuto

v cené skipasu.

Svycarsko. ,._ﬁi{"
P

prirozené.
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Via Albula/Bernina

/

Albula - Bernina

SVYCARSKO

Putovani podél svétoveho
dédictvi UNESCO

Trasa Via Albula/Bernina je unikatem -

- stezka stale kriZuje Zeleznici.

V deseti etapach si projdete celou Zelez-
nicni trat Albula/Bernina zafazenou na
seznam pamatek UNESCO. Unavené nohy
miiZe kdykoliv vystridat Cerveny vlak.

pési stezka podel Zeleznicni traté Rhétské drahy
v Useku Albula-Bernina vede pokud mozno co
nejblize trasy koleji a po celou dobu nabizi okouz-
lujici vyhledy na vice nez 100 let staré stavby za-
sazené do nadherné alpské krajiny. Draha Albula/
Bernina je diky technickému feSeni a harmonii
mezi prirodou a vytvorenym dilem paradnim
kouskem z pionyrské doby Zeleznic.

V 10 etapach urazite 131 km. Z tésné blizkosti si
prohlédnete mosty, viadukty, tunely se zatackami
i staré Zelezni¢ni stanice. Dalkova pési cesta vede
skrz tfi jazykové a kulturni regiony.

Prvni ¢ast vede podél drahy Albula z méstecka
Thusis Gdolim Albulatal do sedla Fuorcla Crap Al
a dale Gdolim Val Bever a jedinecnymi nahornimi
rovinami horniho Engadinu do Svatého Mofice. Jiz-
ni tfi etapy vedou pres prismyk Bernina do Gdoli
Val Poschiavo a posledni kousek do Tirana

v oblasti Veltlin.
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Nejzajimavéjsi mista
na trase

OBR 1 Prvni etapa vede z Domleschg, Gdoli hradd,
devét kilometr( dlouhou soutéskou Schin.

V pribéhu tisicileti zde formovala krajinu voda
feky Albula. Vystup do vesnicky Muldain je
odménén nadhernym vyhledem. Kostel St. Peter
Mistail se fadi k nejzajimavéjsim mistim cesty.

OBR 2 Druha etapa vede z obce Tiefencastel
smérem k Filisur, k dalsi top zajimavosti na trase
Albula/Bernina, kterou je impozantni Landwasser
viadukt.

Tara opravdovym mis-
trovskym dilem inZenyr(

Horska stezka z Berglin do Preda vede po brehu
feky Albula a opakované kfizuje Zeleznici, ktera je
v tomto Useku ukazkou odvazného feseni vedeni
drahy. Toto stoleté inZzenyrsko-zeleznicni umeéni
pfiblizuje soubézna Zelezni¢ni nauéna stezka

OBR 3 Z vesnice Preda stezka pokracuje ke
kristalové prizracnému jezeru Palpuognasee.
Svycarijej v roce 2007 zvolili jednim z nejhezéich
mist Svycarska. Z Predy k nému dorazite pfiblizné
za hodinu. Kdo se podiva do vodnich hlubin,
rozezna jemné odstupnovani barev. Majestatni
vrcholy Piz Ela a Piz Rugnux se zrcadli v kfistalové
Cisté horské vodé. V lété jsou zde pfipravena
ohnisté ke grilovani. Trasa pokracuje dale pres Alp

WwWw.oeav.cz

Weissenstein nebo Crap Alva do sedla Fuorcla
Crap Alv (2 466 m. n. m.) a strmé dold Gdolim Val
Bever do idylické vesnice Spinas.

Trasa Morteratsch -
Berninapass — Alp Grum

OBR 4 Pres raselinisté a alpské louky do prismy-
ku Bernina. Jedna zajimavost stfida druhou: lesni
oblast Stazerwald, Pontresina, ledovcovy svét Mor-
teratsch, rozvodi jezera Lago Bianco-Lej Nair

a nejvyssi hory kantonu Graublinden.

Obejdete jezero Bianco, bile zbarveného ledovcovou
vodou a vystoupate k fantastickému vyhlidkovému
bodu Sassal Mason na dosah ledovcim. UZijte si
vyhledy na horu Piz Pali, do srdce vytvarované
jezero Lagh da Pall, Alp Griim i Gdoli Val Poschiavo.

OBR 5 Uzasnete u kruhového viaduktu v Brusiu.
Trasa prochazi mezi rozmanitymi ovocnymi sady,
kastanovnikovymi lesy a vinicemi az do Italie.
0Od Sankt Perpetua v Tiranu se vam naskytne
krasny vyhled na krajinu jiznich Alp i na mésto

s jeho Gctyhodnymi palaci.

Online treking
z pohovky

Gian a Giachen (dvojice kozorozcl z Grabiindenu)
také prosli stezku Albula/Bernina a nafilmovali tento
trek z kozi perspektivy. Kozorozce na jejich cesté
sledujte na www.webwandern.ch, kde zaroven najdete
zajimava fakta o celé dalkové trase a jejich atrakcich.

Dedictvi UNESCO

Zapis do seznamu UNESCO, to je néco i pro
objevitele Zeleznic. Rhétska draha je teprve treti
Zeleznici na svété, ktera obdrzela toto ocenéni.
V roce 2018 slavi dokonce jeho 10leté vyroci.

OBR 6 a 7 Nejlépe celou trasu prozkoumate vliakem

Bernina Express. Vyhlidkova jizda je velkym zaZitkem.

Z modernich panoramatickych vagonu si uzijete
neomezeny vyhled na nedotcené alpské panorama.
Nad vami se tfpyti ledovce hor, dole v Gdoli palmovy
raj Italie: Bernina Express spojuje jako nejvyse polo-
Zena alpska zZeleznice sever Evropy s jihem.

OBR 8 Po chutném obédé v Tiranu pokracujte dale
do Lugana autobusem Bernina Express Bus.

Vice se dozvite na strankach

www.berninaexpress.ch
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Turisticky raj na
draci hore Pilatus

SVYCARSKO

Ve stfednim Svycarsku se nad Luzernem
a Jezerem CtyF kantonli ty¢i do vysky
2132 m hora Pilatus Kulm. Draci hora,
jak je Pilatus také nazyvan, je opredena
legendami a povéstmi o hodnych dra-
cich. Snad proto, Ze pfi pohledu z neda-
lekeho Luzernu horsky masiv pfipomina
leZiciho draka.

Za své jméno hora vdéci biblickému Pilatu Pont-
skému, jehoZ duse po odsouzeni JeZiSe Krista

k ukrizovani pry nasla klid v maléem jezirku Pila-
tussee, dvé hodiny chize za nejvyssim vrcholkem
masivu Pilatu.

Nejstrméjsi zubacka svéta

Z vesnicky Alpnachstad, leZici na bfezich jezera
Vierwaldstattersee, vede na vrchol Pilatus Kulm

jiz od roku 1889 ozubnicova draha, ktera ma

na tfech Gsecich pramérny sklon 48% - je tedy
nejstrmeéjsi zubackou svéta. Systém dvou horizon-
talnich ozubenych kol curySského inZzenyra Eduar-
da Lochera je raritou ve svété zeleznicni techniky.
0d roku 1937 je trat elektrifikovana. Od kvétna do
listopadu se tak za pouhych 30 minut dopravite

z vysky 435 metrd do drsného alpinského pasma.
Ve volné pfirodé zde Zije stovka kozorozct, kam-
zici i kavCata. Neuvéfitelnym zazitkem je rovnéz
40-ti minutova jizda zubackou dold k jezeru.

Anebo radéji lanovkou?

Z centra Luzernu k dolni stanici kabinkove lanovky
v Kriensi dojedete za 10 minut autem anebo auto-
busem €. 1 na zastavku Zentrum Pilatus v Kriensi,
odkud se k lanovce dostanete kratkou prochaz-
kou. CtyFmistné kabinky jezdi celoro¢né. Béhem
pllhodiny se ocitnete v mezistanici FrakmUintegg
(1 416 m) a dale pokracujete novou velkokapacitni
lanovkou Dragon Ride, jez vas az na vrchol Pilatu
pfepravi za pouhé 4 minuty.

Turisticky raj
s dalekymi vyhledy

Ve vy3ce 2 132 metrl najdete dva hotely, restau-
race i seminarni centrum. Turisté oceni predevsim
mnoZzstvi stezek spojujicich tfi vrcholky s doko-
nalym kruhovym vyhledem na Luzern, jezero Ctyf
kanton( a Svycarské Alpy az k Cernému lesu

v Némecku ¢i pohofi Jura na hranicich s Francii.

Na okruhu pfes Draci galerii vytesanou ve skale
dokonce pozname i nitro hory. Stezky jsou rizné
obtizné. Nejméné narocne, 10minutové vystupy
vedou na vrcholky Oberhaupt a Esel. Tlra na
nejvyssi Tomlishorn trva pfiblizné pal hodiny.
Soubézna naucna stezka popisuje 100 rdznych
rostlin a kvétin. Z Tomlishornu spatfime ddoli
Eigenthal a vrcholky Bernskych a Walliskych Alp
stejné jako Stity lemujici hluboké tdoli kantonu
Obwalden.

Zdatneé turisty nadchne ctyrhodinovy vystup na
Pilatus z Alpnachstadu anebo z Kriense. Rada
dalSich stezek zacina také u mezistanic kabinkové
lanovky Krienseregg a Frakmiintegg. Zde navic
mUlZeme stravit nezapomenutelné odpoledne

v nejvétsim lanovém parku stfedniho Svycarska.
Pripraveny jsou ,ziplajny“ a 11 okruht rizné ob-
tiznosti. Ten nejsnadnéjsi mohou absolvovat

i déti od 4 let.

Noc v blizkosti hvezd

JestliZe stravite noc v hotelu Bellevue anebo v his-
torickém hotelu Pilatus Kulm z doby Belle Epoque,
uZijete si ticha pfirody a soucasné si mizete vy-

chutnat jedinecné zapady a vychody slunce z vysky
2 132 metr0. V ubytovacim bali¢ku je zahrnuta zpa-
tecni jizdenka, aperitiv se syrem z alpske syrarny
na hore Pilatus, vecere s nékolika chody a bufetova
snidané. Posilnéni lokalnimi specialitami mizete
vyrazit na nékterou z celodennich tar.

Krasu Pilatu obdivovaly béhem svého pobytu

i osobnosti jako anglicka kralovna Viktorie ¢i né-
mecky skladatel Richard Wagner. Na pocest kralov-
ny byla pojmenovana jedna z mistnich restauraci.

Klid, fascinujici vyhledy a krasa Alp z bezprostred-
ni blizkosti vam jisté také ucaruje.

PILATUS

LUZERN

Informace a kontakt:

Pilatus-Bahnen
Schlossweg 1, 6010 Kriens

Tel. +41 (0)41 329 11 11
info@pilatus.ch / www.pilatus.ch
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Pribéh
volneho lezeni

Takove male uvedeni do historie volné-
ho lezeni pro ty, ktefi se o lezeni teprve
zacinaji vaznéji zajimat, a ve Rterem by
si mohli par zajimavosti i souvislosti
najit Ci osvézit i stari lezeCti mazaci.

V déjinach horolezectvi existuje nékolik vyznam-
nych milnikd. Prvnim zlomovym dnem byl 8. srpen
1786, kdy na nejvyssim vrcholu zapadnich Alp,
Mont Blancu (4.809 m), stanuli panové Jacques
Balmat a Michael Paccard. Druhym pamatnym da-
tem je 24. Cervenec 1938, kdy horolezci Heckmair,
Vorg, Harrer a Kasparek jako prvni lidé Gspésné
zlezli obavanou severni sténu Svycarského Eigeru
(3.970 m). Nepochybné nejznaméjsi udalost v
historii horolezectvi se stala 29. kvétna 1953, kdy
Novozélandan Edmund Hillary a jeho nepalsky
privodce Tenzing Norgay stanuli na nejvyssim
bodé nasi planety, na Mount Everestu.

Historie volného lezeni je neméné zajimava

a poutava. Za¢ina u Raku$ana Paula Preusse, ktery
odmital jakékoliv umélé pomucky, Casto lezl sam

a bez lana. Preusse nasli v roce 1913 mrtvého pod
severni sténou Mandelkogelu. Dale urcité stoji za
zminku Bacharova navstéva v némecké Franken-
jure, kde udélal cestu v devatéem stupni lezecké
obtiznosti (1981) a nazval ji na pocest legendarniho
saxofonisty Johna Coltranea Chasin” the Train. O tfi
roky pozdéji Wolfgang Gllich, ktery nazev pochopil
jako vysméch odkazujici na to, Ze mistnim tak

q_ -k ‘.
stu.v obtiznosti 8c
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trochu ,ujel vlak®, vylezl jeSté téZsi cestu, nazval

ji Hitchiking The Plane a vzkazal tak Ameri¢anovi,
aby si stopnul letadlo. V roce 1994 vylezla Lynn
Hill, jako prvni na svété, béhem 24 hodin volné
devitisetmetrovou cestu The Nose na legendarni El
Capitan v Yosemitském narodnim parku. A kone¢né
v zafi 2017 vylezl Adam Ondra v norském Flatan-
geru nejtézsi skalni cestu svéta v obtiznosti 9c.
Bezpochyby nejlepsi sportovni lezec soucasnosti
popsal lezeni ve Flatangeru nasledovné:

,Jde o lezeni po granitické rule, coz je urcité radi-
kalné jiné lezeni nez po vapenci. Spodaky, bocaky,
obliny, ob¢as madlo. Mas misto prstd jen zamky

a vSechny jiné chyty, nez liSty jsou tvoji nepra-
telé? Pak tu bude téch nepratel vic nez dost,
protoze lidt je tu méné nez krapnikl v Krase (ano,
par list tu je, ostatné par krapnik( v Krase taky).
Padesatimetrové prasky ve stropé je tfeba si
rozdélit na mensi casti, protoze jinak ti nestaci
ani predlokti Pepka Namornika. Zde pfichazi na
pomoc kolena. Nakoleniky se stavaji povinnou vy-
zbroji na valceni v tézkych cestach, lezeni se stava
sprintem mezi ,nohandy” v kolenech a naslednym
odpocinkem v nich. Oba aspekty vyzaduji jednu
spole¢nou véc - sebedivéru. Pustit se rukama,
uvolnit télo a viset jen za maly vystupek, ktery se
nemilosrdné zadira do kolene. A lézt rychle..”

Zrozeni volného lezeni

Prvni horolezci méli jediny cil - vrchol. N&jake etic-
ké principy pfi lezeni je viibec nezajimaly. Ne proto,
Ze by byli néjak zvlast necitlivi, ale prosté proto, ze
si podobné Gvahy viibec nepfipoustéli. Prosté tak,
jak u nas jesté pred par desetiletimi nikdo neresil,
Ze je dobré tfidit odpad a ne vechno co hofi, se ma
hazet do kamen, tak nikoho ani ve snu nenapadlo
fesit néjakou etiku vystupu. V case, kdy se plosiny

,Lezcum zacalo dochazet,

Ze takovym zplisobem se dostanou

kamkoliv si jen zamanou.”

na vyskoveé stany na jedné expedici dokonce stFilely
dynamitem, lidé stoupali na vrcholy s kyslikovymi
pristroji (uvadi se, ze s takovym pfistrojem je po-
citovana vyska asi 0 2.000 m nizsi nez ta skutecna)
a nikdo nefesil, Ze kdyz uz nem(zu dal, odsednu

si v nejblizsi skobé, se pomalu zacala rodit zména.
LezcUm zacalo dochazet, Ze takovym zpUsobem se
dostanou kamkoliv si jen zamanou. A to je ale vse.
Ze je nutné se zamé&rit na styl samotného vystupu.
Ze jisténi tu mame proto, aby nas chranilo v pfipa-
dé padu, ne aby nam vystup jakkoliv usnadnovalo.

Www.oeav.cz

,Cvicné skaly“, zpocatku slouzici vyhradné

k tréninku, se staly cilem samy o sobé. Uz
neslo jenom o nejvyssi kopce, ale i o co nej-
té75i cesty vystupu. A co vic, nasli se

i taci, ktefi se spokojili jenom s popolézanim
po velkych balvanech, tedy v relativné malé
vysce nad zemi. John Gill, americky gymnasta
a lezec, ktery se v padesatych az sedmdesa-
tych letech minulého stoleti intenzivné fyzicky
i duSevné pripravoval na konkrétni lezecké
problémy, je dnes povazovan za prvniho Cisté
sportovniho lezce a zakladatele boulderingu.
Jeho shyby na jednom prstu, vaha ve visu na
jedné ruce, vysusovani si rukou magnéziem
apod. inspirovaly i mnoho dnesnich Sampion.

V roce 1975 zacal némecky lezec Kurt Albert
oznacovat ve své domovske lezecké oblasti, Fran-
kenjure, cesty, které vylezl bez pouziti umélych
prostfedkd, malou Cervenou teckou. Dodnes se
takovy styl prelezu nazyva RP (z némeckého Rot
Punkt). Zrodilo se volné lezeni a mezi odbornou
verejnosti se zacala sklofiovat jména Gspésnych
lezcl, jakymi byli Gillich, Arnold, Glowacz, Edlinger,
Moon, Moffatt a také lezkyn - Hill, Destivelle a
Patissier... Pridavaji se dalsi a dalsi. Lezeni uz neni
jen tajemnym dobrodruzstvim. Je to sport.

Shrnuto a podtrzeno, dnes, kdyz nékdo rekne, ze na
skale ¢i kameni vylezl néjakou cestu, mysli tim, Ze
ji vylezl pfesné v duchu Albertova pristupu k véci.
Drobny rozdil mdze byt snad jen v tom, zda si jistici
pomucky nesl s sebou, nebo uz byly v cesté umis-
tény (v tézkych previsech to tak byva). Kazdopadné
se lezec dole navazal na lano a pouze vlastni silou
vylezl az na konec cesty. Nikde si neodsedl, byt ke
kratkému odpocinku, nikde se zadného jisténi ne-
chytl, a to ani retézu na konci cesty. VSechno ostatni
(lano shora, odsedavani do néj atd.) neni dnes
povazovano za prelezeni cesty. Jesté vice neZ RP 11 Adam Ondra pfi nacvicovani
se ocefiuje sportovni hodnota 0S (z anglického on nejtézsi cesty na svété - Silence 9c,
sight) prelezu. Jde o takovy druh prelezu, kdy lezec Flatanger, Norsko.
dopredu cestu nezkousi a nezna ji. Prosté ma jen

jeden jediny, prvni pokus. Snad vsichni lezci vykazuji
rozdil nékolika vykonnostnich stupi mezi tim, co
dokazi vylézt na OS a co dokazi nacvicit.

Neradi se chvalime,
radsi bojujeme

s gravitaci. Mame-li
se popsat jednou
vétou, potom:

Lezeni prodélava boom. Jde o mlady a ¢im dal
popularnéjsi sport, kladouci naroky na koordinaci
celého téla. Navic, protoze pomérujete vlastni
schopnosti se zemskou pritazlivosti, stoji vSichni,
obrazné feceno, na stejné startovaci care. Kolik
znate jinych sportl, kde se mize Gspé3né mérit
tfeba ¢trnactileta divka se tficetiletym muzem?

"V Cestiné nejdéle
vychazejici casopis
pro vSechny, kteri

Text: Redakce €asopisu Montana. poznaji skobu

Foto: Petr ,,Pepe” Piechowicz od karabiny."
Cely ¢lanek najdete na www.oeav.cz/montana Vice na:
: www.montana.cz
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Nejlepsi ferraty
Rakouska

aneb kousky, které ve vasi sbirce
nesmi chybét

Budovani zajisténych cest je v posledni
dobé v modé a rocné nejen v Rakousku
vzniknou desitRy ferrat. Prelézt vSechny
je jednoduse nestihatelné. Tak proc si
nevybrat rovnou ty nejzajimavé;si?

Raxalpe a Hohewand

zvedaji do dvoutisicovych vysek. Najdeme zde
strmé stény protkané zajimavymi cestami, které
jsou zpravidla kratsiho charakteru. Zvladnout za
den vice ferrat tak neni zadny problém. Vyjimkou
je vSak pro mnohé celodenni zalezitost v podobé
Hans von Haidsteig (C/D). Jednoznac¢né nejkras-
néjsi zdejsi kousek, ktery byl po sto letech v roce
2013 nové prejistén. Snad jedinou nevyhodou je
jeho obliba, proto radéji vyrazte v tydnu ¢i mimo
hlavni sezonu.

Hochswab

Témér tisic metrd vysoka skalni sténa vas upouta
jiz z dalky. Cesta Kaiser Franz Joseph Klettersteig
(D) vyda na celodenni vylet, obzvlasté, pokud si
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uZijete zdejsi vyhledy, dvojity lanovy most

v samém zavéru a velmi nevsedni bonus v podobé
Rosslochhohlen Klettersteig (D/E) vedouci

v jeskyni. Pokud jesté ani po tomto dvojboji
nemate dost, vyrazte nasledujici den na blizky
Kaiserschild Klettersteig (D/E), ktery kromé naroc-
ného lezeni nabizi také zpestreniv podobé

40 metroveho lanoveho mostu.

Totes Gebirge

Nahorni ploSina Mrtvych hor patfi mezi vdécné
lokality hlavné diky dobré dostupnosti. Vystup

na Grosser Priel cestou Bert Rinesch Klettersteig
(D) patii ke klasikam mezi zajisténymi cestami

a rozhodné vas nezklame. Vrcholove vyhledy

od mohutného Cerveného kfize jsou vyhlasene.
Vystup ze navic zapojit do tzv. Mammut Runde,
okruhu, ktery vyuziva zazemi chat Prielschutzhaus
a Welserhitte a pridava dalsi dvé ferraty - Tassilo
na Schermberg (D) a leh¢i Stodaler na Spitzmauer
(B), dalsi dva vyrazné vrcholy Totes Gebirge.

Solna komora

Patrné nejoblibengjsi lokalita, kam se radi
vracime. Kombinace prizracné Cistych jezer s vy-
sokymi skalnimi sténami, zalesnénymi vrcholky,
pastvinami a pestrou Skalou cest vSech obtiz-
nosti jen tak neomrzi. Tyden vam muze byt malo,
obzvlasté zavitate-li do sousedniho masivu
Dachsteinu.

V hluboké soutésce potoka Rusbach najdete
perlu, ktera se podoba lanovému parku. Sousta-
va mostl a prekazek nékolikrat prekonava tzké
Gdoli, abyste na zavér vystoupali ke kolmeé sténé,
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kde si lze vyzkousSet i Gsek obtiznosti F.

U Postalm Klettersteig (D) si vSak dejte pozor za
mokra, kdy miize byt pristup diky vSudypfitom-
né stékajici vodé minimalné nepfijemny.

Drachewand (C) ¢i chcete-li draci sténa, strmé se
zvedajici nad jezerem Mondsee, vas upouta jiz
z dalnice. Nadherny vzdusny hrebinek vas pres
pékny lanovy most zavede k vrcholovému hre-
beni a mohutnému skalnimu oknu. Vyhledy na
jezero Mondsee snad ani neni nutné zminovat.

Nedavno zbudovany a precizné odjistény Atter-
see Klettersteig laka, jak uz nazev napovida, na
vyhledy na blankytné modré jezero v Gdoli.
OvSem pozor, na mapé vypada milosrdné, ale
jedna se o narocnou cestu.

Patfite-li mezi vyznavace lehkych zajisténych
cest, pak do svého programu zahrnte tdru na
Traunstein. PFijemny okruh po Hans Hernler Steig
(A/B) a Naturfreundesteig (B) lze elegantné roz-
délit do dvou dnl (doporucujeme), s noclehem
takrka pfimo na vrcholku na chaté Gmundner
nebo Traunsteinhaus. Pokud byste si prece

jen radi uzili obtizngjsi lezeni, odbocte v horni
casti Hans Herner Steig na kratky, ale vyzivny
Traunsee Klettersteig (D), ktery na 150 metrech
nabizi strmé lezeni po kolicich a bezkonkurencni
vyhledy na Solnou komoru a masiv Dachsteinu.

Dalsi tfi oblibené cesty najdete nad Hallstatt-
skym jezerem. Pfimo nad znamym stejnojmen-
nym mésteckem najdete Echernwand Kletter-
steig (C-D), ktery nabizi dvé kli¢ové varianty a
velmi kratky pFistup. Dvé mozZnosti mate také pro
prelezeni severni stény Krippensteinu. Bud ma-
Zete zvolit vyhlidkovou ferratu Gams (C), nebo se
poprat se stinnou cestou Nordwand (E). V obou
pripadech je vhodné ulehcit si pfistup a sestup
lanovkou. Do tfetice pak muZete hladinu jezera
obdivovat shiry na ferraté Seewand (D/E), ktera
patfi rovnéz ke klasikam zajisténych cest a po-
tési predevsim ty, ktefri maji radi dlouhé lezeni.
Kdysi byla dokonce povazovana za nejobtiznéjsi
zajisténou cestu v celém Rakousku.

Dachstein

Mohutna jizni sténa Dachsteinu nabizi pestrou skalu
cest. Lovci vrcholdl nesmi vynechat zdejsiho zaledné-
ného krale Hoher Dachstein (2 994 m). Moznosti je
hned nékolik: z Hallstattu, od Gosausee Ci Ramsau.
Pro zdatné je vyzvou Super ferrata neboli kombi-
nace Anna Klettersteig (D), Johann (E) a Schulter

(B) - nejstarsi zajisténé cesty viibec. Tésit se mizete
na 1200 m lezeni v jizni sténé Dachsteinu. Z kraje
sezony si vsak dejte pozor na snih.
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Idealni variantou je pak vicedenni prfechod ze
Stribrné soutésky na Schladmingsky ledovec.

V samotné soutésce miZete zacit s Hias Kletter-
steig (D), Rosina (D) a Siega (C/D), na hiebeni
pak pokracovat Ramsauer Kl. (C). U horni stanice
lanovky se nabizi vyzva - Skywalk (D/E).

Hochkonig

Mnohymi odborniky je Konigsjodler Klettersteig
(D) pasovana na vibec to nejlepsi, co v Alpach lze
nalézt. Nadherna neskutecné vzdusna linie po
skalnim hrbetu stoupajici na vrchol Hochkonig

(2 941 m) nabidne hluboky zazitek. Vysoké Taury
v Cele s Glocknerem a Venedigerem mate stale na
dlani a vychod ¢i zapad slunce na Matrashausu
je zkratka nezapomenutelny. Pokud stale vahate,
mrknéte na néktera videa z prelezu. Pozor, cesta
je velmi frekventovana a dlouha. Nastup kolem

5. - 6. hodiny ranni je zde standardem. Na rozlez
a seznameni se s terénem se hodi blizka kratsi
zajisténa cesta Grandlspitz Klettersteig (C/D),
ktera vas nijak nevycerpa a nabidne rovnéz nad-
herné vyhledy na okolni pohofi.

Vysoké Taury

Nejvys$si pohofi Rakouska je nejen domovem
zalednénych vrcholl, ale skryva také radu
ferratovych skvostl. Snad proto, ze chtéji dohnat
popularitu zdejsich hor, jedna se rovnéz o perly,
které stoji za to bez vahani navstivit.

Hned dva kousky se nachazi v sousedstvi Ho-
chalmspitze, prezdivané téz ,kralovna Vysokych
Taur". V Gdoli najdete svizny Fallbach Klettersteig
(E) vedouci podél nejvy3siho vodopadu
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v celych Korutanech. Pokud by na vas obtiznost
byla prilis vysoka, lze v poloviné vystup ukoncit
na vyhlidkové plosing, ale pokud je to ve vasich
moznostech, rozhodné doporucujeme uZit si
excelentni zulove plotny az do konce. Snazsi, ale
zato hife dostupny Detmolder Grat (C) pak vede
na samotny vrchol Hochalmpitze (3360 m) a jed-
na se o regulérni vysokohorskou tiru. Vezméte
potfebné vybaveni, pockejte si na dobré pocasi
a vychutnejte si okruh s nadhernym panorama-
tem. Jen vézte, Ze ani sestup normalkou neni
zadarmo!

Pod severnimi svahy Granatspitze, nedaleko
GroBglockneru a coby kamenem dohodil od
chaty Rudolfshitte, ceka obtizny Kristall Kletter-
steig (E). Jeho kolma a previsla lana a Zebfiky vas
provedou nad hladinou jezera WeiRsee a radné
provéri silu a vydrz vasich pazi. Jedna se bez
nadsazky o jednu z nejobtiznéjsich zajisténych
cest, které v Rakousku mUZete najit, nachazejici
se navic v pravych horskych kulisach.

Kaiser Gebirge

Pohofi, jenz vas ihned upouta pfi jizdé po dalnici
smérem do Innsbrucku. Mohutna jizni sténa skry-
va hned nékolik cest, které nejsou technicky moc
narocné, ale vse nahrazuji liduprazdnymi horami
a nevsednimi vyhledy. Za doporuceni stoji Gam-
sangersteig (B/C), ktery vas dovede na nejvyssi
vrchol skupiny Ellmauer Hatt (2 344 m).

Stubai

Asi neni tfeba dlouze predstavovat zdejsi lyzar-
ské stredisko a ledovec. Znate vSak potencial

zdejsiho Gdoli v leté? Budete velmi pfijemné
prekvapeni. Lanovky vam usnadni nastupy a kaz-
dy den mlZete travit nékde na vrcholu ¢i vysoko
polozené chaté. Zajisténych cest neni mnoho, ale
stoji za to. Vyznavaci hiebink( a vyhledl necht

se zaméfi na Kithltai Panorama Klettersteig (D/E),

Elferspitz Klettersteig a Schlicker Klettersteig (D).
Vodni Zivly oceni ferratu v blizkosti mohutného
vodopadu - Stuibenfall Klettersteig (C) kousek
od dalnice na Brenner.

Tyrolsko

V zapadni ¢asti Rakouska nabidneme pozvani i
na dalsi zajisténé cesty. Dalfazer Klettersteig (D)
vas provede kratkou, ale strmou sténou podél
vodopadu a nabidne nadherny vyhled na jezero

Achensee. Cely okruh stihnete krasné za necelé
dvé hodiny, a tak se tato ferrata krasné hodi na
doplnéni volné chvile po cesté. Odpocinkovy ale
rozhodné neni Kaiser Max Klettersteig (E), ktery
protina znamou sténu Martinswand nedaleko
Innsbrucku. Pfedevsim druha cast je urcena jen
pro zkusené lezce.

PFi cesté k druhé nejvyssi hofe Rakouska, Wild-
spitze, se vyplati zastavit v Gdoli Otztal na ferratu
Reinhard Schiestl (D). Kromé pékného lezeni se
dockate extrémné kratkého pétiminutového na-
stupu a leteckého vyhledu na celé Gdoli.

Text a foto:
Jakub Cejpek, Tomas Ko3ut (privodci CK V-tour)

"

MALE SKUPINY 4—16 0S0B | PROVODCI A viDCI'S MEZINARDDNI LIGENE’I"*
KOMFORTNi A RYCHLA DOPRAVA MIKROBUSEM | "ZADNE NAMAHAVE NOCNI"PREJEZDY,
VARIANTA S VLASTNIDOPRAVOU

WWW.V-TOUR.CZ
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Ferratove sety -
jak to vlastné je?

Pokud i vam vrta hlavou, pro¢ by se jednou za
nékolik let mél ferratovy set obménit (jedno od
kterého vyrobce), povazujeme za uzitecné vam
pfipomenout, jakym vyvojem si jisténi na ferra-
tach proslo a jake jsou aktualni trendy.

e
e —————
Na zacatku byla odsedka

Vétsina z nas si pamatuje drevni doby zajezdd do
Dolomit s vypdjcenym vercajkem, ktery v té dobé
sestaval z jednoduchého sedaku a odsedky,

v lepSim pripadé se zamkovou karabinou. Nastésti
je tato doba za nami. Jak z hlediska vybaveni, tak
z pohledu obtiZnosti a atraktivit zajisténych cest,
které si dnes mizeme v Alpach a konecné

i vtuzemsku dopravat.

V SINGING ROCKu jsme zkousSeli, jaké razoveé sily
pfi padu do odsedky nastavaji. Testovali jsme pad
100 kg zavazi (dobrovolniky jsme nenasli)

z riznych vysek. Vysledek byl jesté horsi, nez jsme
Cekali: pfi pouhém 60cm padu do 60cm smycky se
generuje razova sila pres 15 kN. A ted'si predstav-
te tfeba pad dvoumetrovy ...

Sety fungujici na principu
treni lana v desticce

Pozdéji se objevily tzv. tlumice padu pro via-ferra-
ty, tedy sety, které velmi vyrazné snizuji razovou
silu a pretiZeni pisobici na organismus pfeménou
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padové energie v energii tepelnou tfenim lana

v kovoveé desticce. Nevyhodou tohoto reseni je
vliv starnuti a opotfebeni na funkénost setu. Jako
vsechny osobni ochranné prostredky, i tyto sety
musi splnit prislusnou EN normu. Vzorek nového
setu prochazi zkouskou, pFi které je vystaven 5m
padu s 80 kg zavazi a musi utlumit pad do

6 kN na 120 cm délky. Novy set je toho schopen,
avsak s postupnym Spinénim a ,tvrdnutim“ lana
se zvysuje sila potfebna k rozpohybovani lana

v desticce. Toto reseni je vSak stale nékolikana-
sobné bezpecnéjsi nez obycejna ,odsedka”.

Paraci tlumice

Nakonec prisly sety zalozené na parani dvou se-
tkanych popruht. Skarohlidi okamzité vyrukovali
s vyhradou, Ze zatimco destickovy set je mozné
znovu prenastavit a dokoncit bezpecné taru,

u paraciho mame problém.

Odpovédi je, ze zadny vyrobce neumoznuje opé-
tovné pouZziti setu (ani destickového, ani para-
ciho) po zachyceni padu. Set je po padu nutno
okamzité vyradit! Proto by v druzstvu vzdy mélo
byt kratkeé lano na dojisténi, pfipadné nahradni
ferratovy set na dokonceni tary.

Tlumic je navic vétSinou schovany v obalu, ktery
ho chrani proti nepfiznivym vnéjsim vlivim. Nase
testy opét prokazuji, Ze v chovani pfi zachyceni
padu témér neni rozdil mezi setem novym

a 3 roky pouZivanym.

Kam sméruje dalsi vyvoj

Bezpecnostni charakteristiky jisticich pomucek se
neustale zvysuji. Jednak rostou naroky uzivateld
na bezpecnost a také stale roste obtiznost via-
-ferrat. Mimo to se neustale zlepSuji materialy

a technologie pouZivané ve vyrobé. Vybaveni,
které bylo pred 5 lety povazovano za dostacujici,
uz je dnes pasé a nékdy je dokonce povazovano
za nebezpecne.

V roce 2017 vesel v platnost revidovany standard
prislusnych bezpecnostnich norem s cilem zohlednit
dnes velmi diskutovanou funkénost setu v pripadé
pouZivani leh¢imi lidmi, zejména détmi. Ty bézny
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tlumic padu plné neaktivuji, a tedy na jejich organis-
mus pusobi daleko vétsi zatizeni. Dle nové normy by
proto aktivacni sila pro tlumice uréené uZivatelim N
do 40 kg neméla presahnout 3,5 kN. Stejné tak je ¥
mysleno i na velmi tézké uzivatele - dle nového S
standardu by pdsobici sila pfi hmotnosti az do N
120kg neméla presahnout 6kN (ekvivalent 600 kg). gg;‘;c;
délka lana <
Rt s Pl b | i [ WLE P17 L25m "
PF=5/25=2 v
)
. H kg
E aktivni padova
i délka tlumite —
b-i-rrrh:r: %
) 4m»PF5=5/1
Popularita ferratové turistiky rychle roste. Slovo o 3mePRA=4/1
turistika je vSak pomérné zavadéjici, protoze
v pfipadé sportovnich via-ferrat jde o seriozni E zm-PF3=3/1
lezeni, kde mdZe dojit k nebezpecnym padim pfi 5 Lo PF222/1
nichz padovy faktor snadno dosahne i dvojnasob- E 2
né hodnoty, nezZ je mozneé pfi jisténi dynamickym T 9
horolezeckym lanem. ) «—om
‘ol
NeZ se na ferratu vydate, budte pfipraveni fyzicky
i znalostné. Ovérte si také, jak narocny vystup vas
Ceka a jaké jsou pripadné Gnikové varianty.
oS
Text, foto a ilustrace: SINGING ROCK
www.singingrock.cz
Cely ¢lanek najdete na
www.oeav.cz/ferratove-sety
singing
PHARIO PALM rock:-

www.singingrock.cz

Nova generace paraciho
tlumice pro via ferraty

i+ vsouladu s novou normou

EN 958:2017

i+ uréen pro véechny uzivatele,

détii dospélé, o hmotnosti
40-120 kg
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Alpské zazitky

Pred kulisou majestatnich jiznich stén Dachsteinu
se v nadmorskée vySce 1000 az 3000 m rozklada
slunecna plosina Ramsau, vysokohorsky raj pro
turisty, horolezce a fanousky via-ferrat.

Lezecky raj
V Ramsau am
Dachstein

Previslé skaly, skutecné strme stény, vyhledy na
Gdoli feky Enns, impozantni masiv Dachsteinu:

to vSechno nabizi ferratova oblast Rakouska

Cislo 1 v regionu Schladming-Dachstein. Celkem
19 prekrasnych ferrat najdeme na jizni strané
nejvyssi hory Styrska. Viechny mohou byt zdolany
primo z Ramsau.

RAKOUSKO

Dachsteinsky vapenec je prosluly jako perfektni
lezecka skala. Vystupy po ferratach jsou bezpec-
nou variantou horolezectvi - cesta je zajiSténa
fixnimi lany, a tak i méné zkuseni lezci si vychut-
naji tento fascinujici horsky sport ve strmych
skalnich sténach nad nahorni plosinou Ramsau.
Lakave turisticke cile najdeme u horni stanice
lanovky Dachstein Gletscherbahn vybudované na
vrcholu Hunerkogel ve vysce 2 700 m. n. m. Kom-
binaci ferrat ,Anna“, ,Johann“s jednou

z nejstarsich ferrat na svété ,Randkluft” vedouci
na Dachstein vznikne tira s prevySenim 1 200
vySkovych metr(, a tak i jedna z nejdel3ich a
nejnarocnéjsich tras v Alpach!

Zacatecnici a rodiny
jsou zde spravné

Z téchto 19 ferrat jsou tfi urceny vyhradné pro
déti, mladez a Uplné ferratové zacatecniky.

Prechod mezi turistikou a lezenim na ferraté je
plynuly a umoZiuje ambicioznéjsim zajemcim

FERRATA

/A MOUNTAINEERING SINCE 1925

kterd perfektné drzi na skéle.

IdedIni na ferraty a na néstup ke sténé:
vodé odolnd a pevna stfedné vysoka bota,

UNIQUE STEPS

www.dachsteinschuhe.com

© Raffalt
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si vyzkouset sv(j um na skale. Tyto snadné
ferraty jsou pro malée lezecké nadsence
opravdovym zazitkem. Jako extra atrakce
détského klubu v Ramsau je najdete na kopci
Kinderberg - Kala a Kalo pro mladez, Kali pro
déti. Dobre odjisténé cesty vedou od starého
mlyna v Ramsau na Kinderberg. Opravdovy
vrcholovy zazitek s kfizem a nadhernym
vyhledem!

Ferratovy kurz
pro zacatecniky

V kurzu ,Gipfelstirmer” (Dobyvatel vrchold)
maji zacatecnici moznost se naucit pod do-
hledem horského viidce z Ramsau nezbytnym
zakladnim technikam pohybu na ferratach.
Soucasti vyukoveho programu” je i proble-
matika pocasi stejné jako seznameni s vystro-
ji a tajnymi tipy horského vidce k optimalni
lezecke technice a taktice.

,Pohybovat se bezpecné a uzivat si v horach
kazdy moment*. Tak zni mistni motto.

Tip: Ferrata ,Ramsauer Klettersteig* je skutecnou
klasikou v oblasti Dachsteinu. Odménou jsou
kromé samotného lezeni predevsim nadherné
vyhledy na velkou ¢ast Vychodnich Alp.

Stupen obtiZnosti je pfevazné A/B aZ B, nékteré
pasaze B/C a C jsou velmi exponovaneé.

Informace a kontakt:

Schladming-Dachstein

Tourismusmarketing GmbH
Ramsauerstrale 756, 8970 Schladming

+43(0)3687/23310
info@schladming-dachstein.at
www.schladming-dachstein.at
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Priroda a kultura
jezera Attersee

RAKOUSKO
[

Attersee

Rekreacni oblast Attersee-Solna
komora v Hornim Rakousku je
lakadlem pro milovniRy vodnich sportd,
turistiky i kultury.

Jaro 2018

Jezero Attersee, jedno z nejvétsich jezer Rakouska,
leZi ve spolkové zemi Horni Rakousko a je znamé

a oblibené u viech milovnikd vodnich sportd. Cis-
tota vody déla toto jezero nejbohatsim jezerem co
do poctu ryb v celé Solné komore. Oukleje, plotice,
sihové, pstruzi a stiky rejdi v prizracné pitné vodé!

Rozloha jezera Cini 46 km? a na délku mérfi cca
20 km. Dosahuje hloubky az 171 m. Mezi Attersee
a jezerem Traunsee se na 77 km? rozprostira
prirodni park Attersee-Traunsee.

Zvlnéna kopcovita krajina, prosvétlené lesy, roz-
sahlé pastviny a stale znovu se opakujici vyhledy
na tfpytivé jezero Attersee jsou vasi odménou. Ve
vlastnim rytmu jdete krok za krokem a nechate
plynout své myslenky. "Jen tam, kde jsi byl pésky,
jsi opravdu byl," fekl uz Goethe, a tak vam nakonec
prinese dalkova trasa okolo Attersee zdroj inspi-
race a radost ze Zivota. 19. kvétna 2018 mUZete
spolecné s rakouskou horolezkyni Gerlinde Kalten-
brunnen absolvovat druhou etapu této trasy!

Horolezecka vesnice Steinbach je vichozim mistem
ferraty Attersee Klettersteig vedouci na 1261 m
vysokou horu Mahdlgupf. Ferrata (obtiZznost D) vede
po témér 1 200 metrech fixnich lan sténou Weillen
Wand az na vrchol.

Také umélci jako kdysi Gustav Klimt, Gustav Mahler
a v soucasnosti Christian Ludwig ¢erpaji energii
u Attersee.

Centrum Gustava Klimta se svoji stalou multime-
dialni vystavou ve vesnici Kammer stejné jako nové
otevfena vystava Gustava Mahlera ve skladatelové
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domku ve Steinbachu zvou vSechny navstévniky na
toulky krajem po stopach téchto umélca.

VyuZijte moznosti projizdky lodi po jezefe Attersee
a naslouchejte pribéhim a anekdotam o honos-
nych letnich rezidencich a jejich obyvatelich.

Diky zdej$im kilovym stavbam pod ochranou
UNESCO se region Attersee fadi mezi oblasti svéto-
vého kulturniho dédictvi. Navstivte nase pavilony
s kGlovymi stavbami v obcich Seewalchen a At-
tersee anebo se jednodusSe zUcastnéte specialni
exkurze po sousi ¢i na lodi.

Jezero Attersee je rajem potapécl v srdci Rakouska!
26 oznacenych nastupnich mist, skvéla infrastruk-
tura s potapécskymi zakladnami, hotely a restau-
racemi a celorocné nezamrzajici hladina rozbusi
srdce kazdého potapéce. Attersee s jeho prizracné
Cistou vodou a Gzasnou viditelnosti predevsim

v chladnych rocnich obdobich je zarukou nezapo-
menutelnych potapécskych zazitku.

Nacerpejte energii. UZijte si Stésti. Najdéte poho-
du. Proto zde je rekreaéni oblast Attersee-Salz-
kammergut. Srdecné vitejte!

S kajakem & kanoi na
tyrkysové modrém jezere
Attersee

Mimoradné sportovni vyZiti na jednom z nej-
vétsich jezer Rakouska.

Jizda na kanoi ¢i kajaku vam pfinese pocit Gplného
uvolnéni - v nedotcené prirodé nechate volné
plynout myslenky a uzijete si jedinecné vyhledy
na pohofi Hollengebirge. PFi jizdé po prizracné
vodé Attersee si vychutnate nespocet slunecnych
hodin, budete objevovat malé vesnicky a zazijete
pocit svobody. Zarovein mizete zamifit k top
vyletnim cildim jako tfeba domek Gustava Mah-
lera, centrum Gustava Klimta nebo se zastavit
na ochutnavku piva v pivovaru Bierschmiede ve
Steinbachu am Attersee.

Sluzby zahrnuté v cené:

- 2xnocleh vcetné snidané ve 3* ubytovacich
zafizenich u jezera (za pfiplatek i 4* hotely)
Itinerar tfi dennich etap s tipy a doporucenimi
Moznost kotveni kajaku u vybraného ubytovani
Transport zavazadel k dalSimu ubytovani

2x zdravy obédovy balicek

Zavérecny pripitek v baru ,Seebar” v obci Atter-
see am Attersee

N N N

Prubéh cesty:

- Spolecny start v obci Attersee am Attersee
- 1.den: plavba do Unterachu, nocleh

- 2.den: plavba do Weyreggu, nocleh

- 3.den: plavba do Attersee a cesta dom(

Terminy a cena:

- MozZnost rezervace od poloviny cervna
do konce zari

- Cena od 169 €/os

Putovani

s potapecskymi brylemi
Nedaleko Attersee se ukryva pestrobarevna pri-
rodni podivana - kaskady Gimbach, které najdete

nedaleko obce WeiRenbach am Attersee ve sméru
na Bad Ischl.

Pro prvni rodinné dobrodruzstvi jsou turisticke
boty spravnym vybavenim. PéSky dojdete Gdolim
potoka Weikenbach nahoru ke kaskadam Gim-
bach. Na konci pétikilometrové tdry zacina druha
cast dobrodruzstvi. Vybalit Snorchl a neopren

a po proudu potoka Snorchlovat Sumivou, kfista-
lové Cistou vodou zpatky na vychozi misto. Zazitek
i ryby jsou zaruceny! Dejte vSak prosim pozor

- tento vylet mizete uskutecnit jen za odpovida-
jiciho pocasi.

' ... attersee,
salzkammerount
www.attersee.at

Informace a kontakt:
Tourismusverband Attersee-Salzkammergut
NulRdorferstralle 15, 4864 Attersee am Attersee

Tel. +43-7666-7719, Fax. +43-7666-7719-19
info@attersee.at / www.attersee.at

Heslo:
»Putovani s potapécskymi brylemi”
(,wandern mit der Taucherbrille®)
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Vysoke vrcholy,
hluboké prirvy

Prirodni park
Otscher-Tormauer

»Jak sladkou odmeénou je horska tira
pres kameny, koreny a mechem porostlé
cesty.” S kaZzdym Rrokem se stava srdce
lehci, duse svobodnéjsi. Kdo projde pri-
rodni park Otscher-Tormduer, je odmé-
nén fascinujicimi zazitky z pfirody.

Hora Otscher je symbolem oblasti Mostviertel.
Mocny a zdalky viditelny masiv se tyci se svymi
1893 metry vysoko nad krajinou. K vrcholu vede
nékolik cest, od jednoduchych prochazek az po
narocnou tdru pres Rauer Kamm.

Okolo Otscheru se rozklada plvodni krajina
oblasti Mostviertel. Pfirodni park Otscher-Tor-
mauer zahrnuje 170 Ctverecnich kilometr( pfiro-
dy, bizarnich strmych skal, hlubokych soutések,
vodopadu, horskych pastvin, jezer a prekrasnych
vyhlidkovych mist. Tira soutéskou Otschergra-
ben patfi bezpochyby k nejvétsim zajimavostem.
Pravem byva hluboky zlom, ktery v pribéhu
tisict let zformoval potok Otscherbach, nazyvan
,Grand Canyon Rakouska".

P&si stezky do divoké pfirody zacinaji u vchodl do
pfirodniho parku, kde se doctete spoustu zajima-
vosti, které obohati vasi tlru. Cela oblast ma tolik
co nabidnout, Ze se vyplati zde stravit vice dn(.

Mariazellerbahn

Jiz pfijezd soupravou Himmelstreppe (,Schody do
nebe”) malebnym Gdolim Pielachtal je pisobivym
vstupem do pfirodniho parku Otscher-Tormauer.
Velkorysa panoramaticka okna vagont prvni tiidy
umoznuji neomezeny vyhled na malebnou kraji-
nu. Jidelni servis hycka cestujici mistnimi specia-
litami a napoji. Moderni soupravy Himmelstreppe
jsou turistim k dispozici kazdy den.

Kombinovana jizdenka pro navstévniky pfirod-
niho parku Otscher-Tormauer

S listkem Naturpark-Kombiticket muzete jet poho-
dlné vlakem spolecnosti Mariazellerbahn

v Useku Mitterbach-Erlaufklause-Wienerbruck-Go-
sing-Winterbach. V cené je zahrnut i vstup

do prirodniho parku.

Informace

- Zeleznice Mariazellerbahn:
www.mariazellerbahn.at

- Informace k pfirodnimu parku Otscher-Tor-
mauer: www.naturpark-oetscher.at

- Slevova karta Wilde Wunder Card
nabizi fadu vyhod: www.wildewunder.at

Obcerstveni na tdrach nabizi spousta hostinct a chat.

Informace a kontakt:

Mostviertel Tourismus
Tel.: +43 (0) 7482 20444
www.mostviertel.at | www.naturpark-oetscher.at

Soutéskou a pres vrcholy

Prozkoumejte soutésku Otschergraben i plvodni
horskou chatu Vorderotscher. Pokud je jeSté misto,
mizete si objednat zvyhodnény balicek zahrnujici:

- 1x nocleh ve dvouldzkovém pokoji s polopenzi
a regionalnimi specialitami v horské chaté
Vorderotscher

- Wilde Wunder Cards s vyhodami pro vice
nez 50 turistickych cild v oblasti

- Uvitaci sklenicku mostu

- Poukazku na konzumaci v chaté Terzerhaus
v hodnoté 10 €

- Jizdenku vlakem Mariazellerbahn z Mitterbachu
do Wienerbriicku

- Turistickou mapu ,Lust aufs Wandern®

Cena za osobu:
- Ve dvoullzkovém pokoji od 89 €

Moznost rezervace: kvéten - fijen 2018
Dalsi informace

www.mostviertel.at/startseite/
o-tiefe-schluchten-luftige-hoehen

RAKOUSKO



56

Prozit si svou B7

Text: Zbynék Cypra

Kdyz jsem se v lednu po vitézné LH 24 (zimni zavod
na Lysé hofe na 24 hod.) rozhodl ukoncit aktivni
zavodéni, netusil jsem, ze se v modu NO RACE
postavim na start nejsledovanéjsiho a nejnavstévo-
vanéjsiho zavodu v Ceské republice. Ano je fec

0 BESKYDSKE SEDMICCE. Zavodu, co té chyti za srdce,
zavodu kde se kazdy rok sejde na startu 3000 lidi!

Skalopevne presvédceni, nikdy se jiz nepostavit
na start, prolomila pritelkyné Martina s nesplné-
nou touhou konecné dat FULL trasu.

0.K. Budu na startu stat v kategorii Zeny, pardon
kategorie SPORT MIX. V modu RACE bych to nikdy
nedopustil - vzdy jsem to mél zkratka rad muz
proti muzi v ramci fair play.

Ukol znél jasné. Trasa FULL, véetné vrcholu ,Trav-
ny” a cil vidét nejlépe ,za svétla”.

ReSime vécné dilema, co na sebe. Bude teplo,
nebo zima? Predpovéd hlasi dést, ale opravdovy
dest! Prosté lijak, ktery nikdy neprestane!!! Dafi se
mi Martinku tak néjak nasmérovat, Ze ta goracova
bunda (rozuméj GTX membrana, co nepropusti
vodu) nebude nutna. Tento fakt je pozdgji kvitovan
ajajsem za to rad. Partnerka je hned po startu “ve
vaté” a mizeme si naplno uZit ten LiborQv beskyd-
sky ¢undr (Libor Uher - mozek zavodu B7). To v3ak
predbiham déj.

Musel jsem se pro letoSek vzdat hesla: POSLEDNI
NA STARTU, PRVNI V CILI. U prezentace potkavam
byvalé partaky, soupere, kamarady. ,Ahoj Zbyno,
dnes né&jak brzo..." SMICH.

Start! V ruce mam oboje hole, na zadech jidlo,
hadry a povinnou vybavu pro dva lidi. Jsem Gplny
domestik pro svoji bejby. Rozbihame s rozumem.
Pod Javorac dorazime v naprosté pohodé. Vydupe-
me prvni beskydsky vrchol, ¢ipneme a poustime
to sebéhem do Reky na obcerstvovacku. Mijime
Pfislop a sedlo Lipovy - Cip a stoupame na Ropici.
Celo zavodu je jiz pochopitelné davno fuc.

Klesame na Moravku, téSime se na melouny.

V hlavé se nam rodi plan stihnout i vrchol Travny.
Zacina byt fakt kosa a pri oblékani dokrmujeme
kalorie a taky ztracime minutky, které by se hodily
na vrcholu. Nutno dodat, Ze stale mocné prsi

a s klesajici teplotou myslenky na cil trochu tuhnou.

Shihame do Krasné. Je tu aut, jako kdyby hrala
Sparta na Letné. Jsou to support tymy, majici za Gkol

Alpenverein - OEAV.CZ

zahrat, namotivovat a rozveselit své svéfence. O tom,
Ze skoro pulku startovniho pole deportovali jejich
supporti do tepla domov(l netfeba psat. Opravdu to
nebyla ostuda. Kyble vody, valici se z beskydského
nebe, nevéstily nad ranem nic dobrého.

Vrchol Lysa se nam malem stal osudnym. Voda,
chlad a pribyvajici kilometry nas demotivova-

ly tak, Ze poprveé pfrisly trudomyslné myslenky.
Musel jsem zavelet - prevrstvime hadry a dame
na sebe vSechno, jinak tu fakt umrzneme nebo se
rozmocime. Stale si opakuji, Ze ty kotnickové boty
s membranou byly skvéla volba!

Hybaj do Ostravice! Polivecka na obcerstvovacce
a direktem nahoru na Smrk. Je to pfisné, ale Mar-
tinka hrne krasné, je Gplné jina, hezci, silngjsi....
nez pod tou Lysou, kde na pikosekundu problikla
tymem myslenka, Ze do cile je to trosku dal, nez
na co vtomhle pocasi mame.

Ve stoupani pod Knéhyni prozivame krizi, lehké
halusky. Stridavé vidime realny terén, poniky,
donuty... Traverzneme to na Certdv Mlyn a velice
se tésime na nejlepsi obcerstvovacku na Pustev-
nach, kde vime, ze Skvarkova pomazanka bude to
pravé. Myslim, Ze jsem pribral tak dvé kila.

Na Radhosti jeSté neumime odhadnout, jestli bu-
deme v cili za svétla, jak jsme si tajné prali. Zavér
z Pinduly na Javornik a do cile je zradny a v tom
desti je vSechno jinak. Pri stoupani na Javornik
zaCinam vérit, Ze ta moje holka Sikovna vydrzi ve
stabilnim tempu, coZ by znamenalo, Ze na setméni
si na frenStatském namésti snad budeme muset

i pockat. Po sebéhu z Javornika potkavame fren-
Statskou legendu Rostu Filipce. Vita nas a taky
hlasi veskera data. Jsme spokojeni a Stastni v cili.

Ano toho desté bylo opravdu trochu moc. My se
vsak shodli, Ze nam prosté prSelo Stésti. A Zze ho
fakt naprselo!

SALEWA ULTRA

FLEX MID GTX

Skvély grip, vyborna
trakce, agilita, vSe pro
pfirozeny pohyb

a jistotu na nerovném
terénu, to je novy
ULTRA FLEX MID GTX.
Navazuje na (spésny
model Ultra Train.
Nepromokavost a pro-
dysnost je zajiSténa
pouzitim GORE-TEX®
membrany.
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FILMY, PREDNAéKY, BESEDY, WORKSHOPY, VYSTAVY

» skialp, freeride, lavinova prevence

» horsky béh a vytrvalostni trénink

» alpské 4 tisicovky, via-ferraty

» expedice a cestovni medicina

» lowcost cestovani, cestovatelska kuchyné
» MTB traily a nejlepsi alpské lokality

téma: Nejen SVYCARSKO je zemi
“mnoha alpskych nej

Wyhrajte pobyt ve §v9carsa§' m

Davosu a dalsi skvéle ce

. Pofddd: Cesky alpsky klub z.s. d|
www.festivaldohor.cz ., ot oz aodpory
F

V—T” U R A Finalisté soutéze 2017

> PFihlaste své snimky  aipenverein®

oeav.cz horska dobrodruzstvi

XPEplcE zo/g Hlasujte o nejlepsi

fotografii ~,

NIZSi NAROCNOST | VYSSi KOMFORT - . SALELA
i P = = Sanci ma kazdy! MO surse, B

o

. )
T >
5 .‘.. - o sl - 1 DAVOS KLOSTERS
- _ﬁ(: i “ '-:.1-:.
R Y ! N i , L Vyhlaseny budou 3 nejlepsi snimky z hodnoceni Uzavérka prihlasek: 30.5.2018
o Ll P T ""H i '- poroty a 3 nejpopularnéjsi snimky z hlasovani
i - " : = gt verejnosti. Hlavni cenu ziska nejlepsi fotografie vy- Soutézni snimky lze zaslat vyhradné v digitalni
e = --.- -.-‘ i, I brana porotou. Ceny jsou pfipraveny i pro hlasujici. podobé prostfednictvim formulare na webu
- v-#‘l:':“ --- s -‘ e O e ol & . L. www.oeav.cz/fotosoutez, kde najdete také
g RGENT NA | ARMEN'ETF AZUHSKE USTRDVY | BA“ I BARMA | BO“\“E J G Autor Vltezne fotogl’aﬁe ZlSka podrobné pravidla, pFehled vSech soutéznich

EKVADOR | ETIOPIE | GRUZIE | INDIE | {RAN | KANADA | KANARSKE OSTROVY voucher na ubytovani na 3 nocipro  Snmki a kdetake mizete hlasovat.
MADEIRA | MAROKO | MEXIKO | NEPAL | PERU | RUSKO | TANZANIE | USA 2 osoby v regionu Davos Klosters. Nejlepsi snimky opét zafadime do nasi

RYAY, |
Dalsi ceny vénuje Alpenverein OEAV.CZ, CK V-tour, putovni vystavy:

Salewa a partnefi soutéze.

WWW.V-TOUR.CZ www.oeav.cz/fotosoutez



obchod Alpenverein

rtiment najdete na www.oeav.cz/obchod « T: 606 075 5

Kompletni so

V nasi stylové prodejné si
muZete vybrat z nabidRy
podrobnych turistickych
map, knih s horskou
tematikou a doplnkového
sortimentu Alpenverein.

Samoziejmosti je zasilani
postou.

Clenové Alpenvereinu nakupuji
za vyhodnéjsi clenské ceny.

Prodejna OEAV.CZ
Udolni 57, Brno

www.oeav.cz/obchod

objednavky: clenstvi@oeav.cz

Vlozka do spacaku

ze 100% bavlny sbalitelna do

bali¢ku velikosti 7x10x20 cm. Obal
i vlozka s motivem alpské protéze.
cena pro cleny: 440 K¢
bézna cena: 550 K¢

Tricka OEAV.CZ
Elegantni tricka s motivem alpskeé
protéze - symbolem Alpenvereinu.
Damska ve zluté, tmavé modré

a rGzoveé barvé, panska v bilé a tma-
vé modré barvé. Velikosti S-XXXL.

cena pro cleny: 250 Ké
bézna cena: 300 K¢

~ Alpenverein - OEAV.CZ

obchod Alpenverein

75 - clenstvi@oeav.cz + Brno, Udolni 57

Rukavice na via ferraty

V prostoru dlani vyztuzeny, délka
prstl pohodlné kryje klouby. Kva-
litni provedeni z k(iZe je zarukou
dlouhé Zivotnosti a uzivatelského
komfortu.
cena pro cleny:
bézna cena:

310 K¢
360 K¢

Vlozka do spacaku
z pravého hedvabi

vhodna zejména pfi spani na cha-
tach nebo jako hygienicka vlozka
do spacaku, rozmér 220x88 cm.
Ultralehka (156 g), snadno sbalitel-
na do velikosti lidskeé pésti.
cena pro cleny:

bézna cena:

1400 K¢
1670 K¢

Multifunkéni satek
OEAV.CZ

Satek SVEN s motivem alpské pro-
téze. Na vybér mezi svézi zelenou
elegantni bilou barvou. Satek lze
nosit jako ¢lenku, cepici, kuklu
nebo jen tak jako pékny doplnék.
cena pro Cleny: 250 K¢
bezna cena: 300 K¢

Zaviraci noze Opinel

Tradi¢ni zaviraci ndz Opinel Adven-
turer s rukojeti z bukového dreva

a Cepeli z nerezoveé oceli, vybaveny
pojistkou ViroBlock a doplnény
kozenym reminkem, u détske
varianty se zaoblenou Spickou.

Pfirodni: Vaha 47 g - Délka rukojeti
11,0 cm - Délka cepele 8,5 cm

cena pro Cleny: 340 K¢
bézna cena: 420 K¢

Détsky zeleny:
Vaha 36 g - Délka rukojeti 10,0 cm
- Délka cepele 7,5 cm
cena pro cleny:
bézna cena:

320 K¢
400 K¢

Nastavitelny pasek
s kovovou prezkou.

V barvé ¢erné/Sedé, oboustranné
pouzitelny. Na pfezce je vyrazen
motiv alpské protéze.
cena pro cleny:
bézna cena:

660 KC
790 K¢

Ksiltovka

Decentni ¢erna Cepice, 100 %
polyester, lehky funkéni material.
Sedivou barvou je vysit motiv
alpske protéze.
cena pro cleny:
bézna cena:

365 K¢
440 K¢

Retizek s privéskem

Zdobeny 7 sklenénymi kaminky
Swarowski zavéseny na tenkém
hadim retizku. Velikost privésku
22 mm.

cena pro cleny:
bézna cena:

1000 K¢
1250 K¢

Planzeiger

Planovaci folie vytisténa na pra-
hledném plastu formatu 12x20 cm
slouZi jako pomUcka pfi planovani
tar na topografickych mapach

0 méfitcich 1:25 000 a 1:50 000.
cena pro Cleny: 105 K¢
bézna cena: 130 K¢

Nausnice

Krasné nausnice ve tvaru alpské
protéze s kaminky Swarowski. Ze
zdravotné nezavadného materialu
bez obsahu niklu, primér 15 mm.
cena pro cleny: 1000 K¢
bézna cena: 1250 K¢
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O U td O O rova Pljcujeme lezeckeé prilby, ferratové jistici sety
PR, o s dlanovymi karabinami pro dospélé i déti, sedaci
p uJ Covn a p ro Va a hrudni Uvazky, sesité i nesesité smyce, HM§
karabiny, détské celotélove Gvazky, lana, cepiny,
macky, snéznice pro dospélé i déti, lavinove

° f |. ._L : i n
ObChOd Alpenvereln ¥ ObChOd Alpenvere Kompletné vas vybavime na zajisténé vyhledavace, sondy, lopaty, Srouby do ledu,

zdaraky, slanovaci osmy, jistici kyble, slack-line,

1 i dete [RERA OeaVCZ/ObChOd -T: 606 075 575 ClenStVI@OeaV.CZ * Brnoy UdOlr” 57 CeSty‘{‘f’C'l_fer’:aty)l l.edovecr rza Zimni turu Sady prusikal nositka pro déU’ Stany Coleman pro
Kompletni sortiment naj : se snéznicemi a lavinovou vybavou, na 2 a7 5 osob, plynové kartuse a vafice.
H H vylet s détmi ci dovolenou v kempu. Veskeré vybaveni je pravidelné kontrolovano
Mapy Alp z edice Alpenverein Kazdy ¢len Alpenvereinu registrovany jpinsiies iy
u OEAV.CZ ma navic:
Podrobné mapové listy pokryvaji vSechny vyznamné horské Vyuzijte vyhodné vikendové sazby!
skupiny Rakouska a Némecka, oblast Brenty a dolomitské sku- MoZna domluva i pro zaslani postou.
piny Sella. VétSina map je v letni i zimni verzi. MéFitko obvykle 2 5 (y . 5 0 (y Rezervace vybaveni
1:25 000 nebo 1:50 000. (o) : (o) tel.: 606 075 575, clenstvi@oeav.cz
Cena pro ¢leny AV: 190 K€ / béZna cena: 265 KE Bosz 4 oo . .
sleva na ptjcovne sleva Pljcovna OEAV.CZ: Udolni 57, Brno
o . s kuponem :  navratnou
Expedicni mapy z edice 10 % pausalné - kauci www.oeav.cz/pujcovna

Alpenverein

17 mapovych listl pro vase expedi¢ni cesty napf.
do Peru, Bolivie, Nepalu ¢i Kyrgyzstanu.
Cena pro Cleny AV: 235 K€ / béZna cena: 340 K¢

Svycarsko a Alpy
v edici Kompass

Y

Kvalitni mapy jsou vyborné pro letni turistiku a VHT. Obvykle
jsou ve vodéodolném provedeniv méfitku 1:50000. Skladem

mame mapy pro celé Svycarsko a dali oblasti Alp jako napf. g G

Sextenské Dolomity/Tre Cime, Julské Alpy/Triglav, Mont Blanc FERRATOVY KOMPLET LAVINOVY KOMPLET
Ci Gran Paradisg. Lezecka prilba + univerzalni sedaci a prsni Lavinovy vyhledavac ARVA NEO
Ceny: od 195 K¢ Uvazek, ferratovy set, smyce na provazani. + lavinova sonda + lopata.

vikend 330 K¢ | od 3 dnt1 110 K¢/den vikend 480 K¢ | od 3 dnli 160 K&/den
zaloha 2 000 K¢ zaloha 5 000 K¢

Schneeberg und Rax

Mapa nam nejblizsiho koutu Alp na pulté rozhodné nemdze
chybét. Edice Osterreichisher Karte, 1:25 000.
Cena pro Cleny AV: 219 K€ / bézna cena: 299 K&

Knihy, knizni privodci
a literatura s horskou
tematikou

Jisté ocenite i publikace pro planovani cest do hor. Péknym
darkem muze byt ,horska beletrie" jako tfeba knizni
podoba deniku Miriam G. Pascual Padajici hvézda, Zapisky
Marouska blazna Mary Holecka nebo Touha a (dél od Diny
Stérbove.




Hlavni kancelar
OEAV.CZ

Udolni 57, 602 00 Brno, CR
T +420 606 075 575

clenstvi@oeav.cz
WWW.0eav.cz

Kontaktni mista

Ceska Republika

.\./Bgl‘-l‘LABi::'g'r‘olezeni.c“;‘l,'kSv. I(:elchz‘l% """ alpenverein
VSETIN: VodaHory.cz, Velky Skalnik 1465
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Clenstvi/pojisténi ihned!

"""""""""""""""""" www.alpenverein-express.cz
"""""""""""""""""" www.alpenverein-express.sk

Vydava OEAV.CZ s.r.o. | Graficka pfiprava: Opti-mystic | Redakce: Michael Pokorny, Eva Foltova, Katefina VySkovska
Veskeré uvedené ceny a dalsi informace jsou platné k 1.11.2017.



